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Adaptacion Virtual del Curso “Introduccion a la Vida Universitaria” es disefiada como una
propuesta para la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras (UNAH) que contribuya
especificamente a la formacion y asesoramiento de estudiantes de primer ingreso a
nuestra Universidad. El curso cuenta con un enfoque de caracteristicas preventivas por
lo que su principal finalidad se enmarca en la formacién integral de los estudiantes,
enfatizando en su desarrollo personal, académico y social para la obtencién de una mayor
autonomia e involucramiento activo como miembro esencial de la comunidad

universitaria.

Asimismo la propuesta pretende a mediano y largo plazo reducir la mora respecto a la
oferta del curso sobre todo en lo concerniente a los Centros Regionales de la UNAH
donde actualmente no se brindan servicios desde la Vicerrectoria de Orientacion y
Asuntos Estudiantiles (VOAE).

El curso esta estructurado por bloques, cada uno de ellos corresponde a las unidades de
trabajo (4 entotal), ellas constan de al menos dos clases con sus respectivas actividades
realizables y foros. Para efectos de este proyecto de intervencion se trabajé con la Unidad
| la cual lleva por nombre “Conociendo mi Universidad”, la cual abarca temética
constituida en tres (3) clases, tres (3) foros (uno de debate y dos de opinion) y tres (3)
actividades haciendo uso del recurso tarea.

Finalmente comentar que la propuesta fue diseflada mediante el campus virtual de la
UNAH el cual esta alojado en una plataforma MOODLE, por lo qgue consecuentemente
los estudiantes participantes del proyecto tendran la oportunidad de navegar y
familiarizarse con un ecosistema educativo ampliamente utilizado por los profesores de

la institucion.



PROPUESTA DEL PROYECTO



La Universidad Nacional Autonoma de Honduras desarrolla desde 1999 un curso
inductivo para estudiantes de primer ingreso, sin embargo el documento legal bajo el cual
se sustenta lo indica como un requisito de graduacion por lo que muchos de los
estudiantes optan por cursarlo al final de su ciclo universitario. Sumado a ello, hemos
perdido los espacios fisicos para su desarrollo en modalidad presencial, los tiempos de
duracién han sido reducidos en gran forma debido al poco tiempo con que cuentan los
estudiantes para asistir presencialmente al curso y existe una asimetria entre la demanda
existente y las capacidades instaladas para su desarrollo (estadisticamente se atiende
aproximadamente un 50%) debido a la ausencia de los servicios de nuestra oficina en los
Centros Regionales. De igual forma, el curso ha mutado de un caracter orientativo que lo
regia a un abordaje de contenidos informativos los cuales son evacuados en un tiempo
no acorde a la importancia de los mismos.
e Justificacion

El Curso de Introduccion a la Vida Universitaria (CIVU) es un proyecto institucionalizado
y aprobado por Consejo Universitario mediante acuerdo No. CU-371-98 el cual indica que

es un requisito de graduacion (Manual CIVU, 2002, p. 2).

La iniciativa de generar la virtualizacion del CIVU bajo una propuesta pedagogica y
tecnolégica enriquecedora, se encuentra enmarcada primeramente en las actuales
tendencia de la educacion superior que demandan la construccion de espacios virtuales
de aprendizaje en su sentido mas significativo, hasta la generacion de hibridos que
conjunten lo presencial y lo virtual. Y en segundo lugar, la apuesta de parte de la UNAH
por lograr un avance significativo y progresivo de tecnificacion mediante la incorporacion
de asignaturas, cursos, diplomados, carreras de grado, postgrados y demas ofertas
formales o no-formales que permitan ampliar la cobertura y el acceso a educacion
superior en regiones donde no hay presencia fisica de la institucion; es por ello que desde
el 2010 se han permeado importantes avances tales como la construccion de Telecentros
Universitarios, oferta de asignaturas generales, optativas y profesionalizantes en linea,

entre otros logros (Direccion de Innovacién Educativa, 2017).



La virtualizacion del CIVU contribuird a seguir desarrollando esa propuesta bajo principios
de equidad, calidad, pertinencia e innovacion pues permitira el fortalecimiento
pedagdgico y metodoldgico de las actuales teméticas y metodologias desarrolladas, en
donde se construya a partir de las necesidades de los estudiantes y las valoraciones
profesionales pertinentes.

Asimismo, se puede constatar que los estudiantes presentan interés marcado por el
desarrollo de actividades en ambientes sumergidos en la virtualidad, por lo que esta
propuesta permitira en primera instancia ofertar el curso segun su disponibilidad de
tiempo y en nichos afables o conocidos.

Aunado a ello, podemos constatar que representa para la Universidad (como institucion
académica-cientifica estatal) una oportunidad de reducir los costos destinados a
reproduccion de materiales, la optimizacion de los espacios fisicos y el aprovechamiento
de las capacidades del talento humano existente mediante la reducciéon de la brecha
digital entre los profesionales que cuentan con capacidades aprendidas en el uso de las
TIC y quienes cuentan con vasta experiencia pero inician sus primeros pasos en el

camino virtual.

e Contexto Del Problema
Caracterizacion de los estudiantes
Segun datos estadisticos de la Direccion del Sistema de Admisiones (2015) del afio 2006
al 2014 presentan como principales elementos de consideracion los siguientes: La
poblacién admitida a la UNAH con menos de 20 afios es aproximadamente de 74.39% y

los que ostentan edad entre los 21 y los 30 afios es de un 19.41%.

Con respecto al indicador sobre administracion del curriculo, es preciso recordar que el
CIVU es un curso diseflado para estudiantes que inician su vida universitaria, por lo que
si concatenamos dicho indicador con la edad promedio, concluiremos que la poblacion
meta del proyecto se considera una poblacion joven con competencias tecnoldgicas
bésicas o intermedias.

La aseveracion anterior, no cuenta con un referente teérico que exprese el alcance o nivel
de capacidades tecnolégicas de los estudiantes, considerando en primer lugar que en la

UNAH convergen alumnos provenientes de diferentes estratos sociales y por
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consiguiente de institutos oficiales en un 49% vy privados 44% (Direccion del Sistema de
Admision, 2015). En segundo lugar, considerar que no existen estudios que evaluen tal
indicador asi como el acceso o disponibilidad de computadoras y/o conectividad a internet

en las residencias de estudiantes.

En relacion a este aspecto, Alvarenga (2011) afirma que segun datos del Instituto
Nacional de Estadistica (INE) que para principios de esta década 958,500 hondurefios
(1/7 parte de la poblacion nacional) afirmaron contar o tener acceso a internet mediante
computadora o teléfono inteligente; en otro articulo publicado por el Diario El Heraldo
(2014) el mismo INE indico que el 28.6% de los hogares hondurefios urbanos poseen
dentro de sus residencias al menos una computadora, no asi en los hogares del sector

rural, la cual se ve reducida a un 4.9%.

En sintesis, las condiciones institucionales de acceso a internet y la edad promedio,
representan elementos positivos para el proyecto, se espera que lo anterior aine para
permitir a los estudiantes embarcarse en actividades sistematicas desarrolladas en
entornos virtuales; claro esta, que en este sentido entra un elemento vital para el éxito
del proceso independientemente de las destrezas de parte de los estudiantes, y es la
asistencia o apoyo que los tutores del curso puedan brindar.

Cuadro comparativo de matricula primer ingreso versus cobertura del CIVU,

por afios
ARos Matricula  Primer | Estudiantes Porcentaje de
Ingreso atendidos cobertura
mediante CIVU
2015 14,892 7,829 52.56%
2016 14,209 7,596 53.45%
2017 14,513 4,785 32.97%
2018 20,616 8,665 42.03%

Fuente: Anuarios Estadisticos UNAH y Memorias Estadisticas del Area de Orientacion y

Asesoria Académica VOAE



Caracterizacion del curso

Como su nombre lo indica, el CIVU esta disefiado para estudiantes que estan prontos a
iniciar su vida universitaria. Tal curso tiene un enfoque educativo preventivo, que le
permitira al estudiante progresar antes sus limitaciones académicas y personales; ya que
incluye aspectos relativos al conocimiento de si mismo, destrezas para el estudio y otros,
logrando asi su incorporacion integral a la vida universitaria y por tanto optar a ser un
ente util para si mismo y la sociedad (Manual CIVU, 2002).

El curso como tal, no se encuentra albergado en planes formales de carrera (por lo tanto,
no cuenta con una valoracion en formato de crédito o unidad valorativa dentro de los
historiales académico- estudiantiles), sino que fue creado con caracteristicas
institucionales, siendo desarrollado por profesionales del Area de Orientacion y Asesoria
Académica de la VOAE o sus referentes en los distintos Centros Regionales (CR) de la
UNAH.

Aunque ha sufrido, muchos cambios en cuanto a las horas de duracion y tematicas
abordadas, el curso mantiene un minimo de tiempo con su malla curricular equivalente.

Tal como se mencioné al principio, el curso presenta diversidad de temas asociados a
dimensiones psicopedagdgicas y cuenta con una duracion de 18 horas en modalidad

presencial.

En cuanto a la metodologia, el curso es desarrollado mayormente de forma magistral
siendo apoyado o reforzado por charlas, videos, discusiones, trabajos grupales, lecturas
y en la actualidad mediante la incorporacién de un blog educativo virtual creado con el

proposito de acompanfar a la presencialidad del curso.

Contexto institucional

Producto de la puesta en marcha de la IV Reforma Universitaria, se crearon o remozaron
algunas dependencias académicas y administrativas vinculadas al fortalecimiento de los
procesos tecnoldgicos en la Universidad. Actualmente, la UNAH cuenta con la Direccion
Ejecutiva de Gestion Tecnoldgica (DEGT), la Direccién de Innovacién Educativa (DIE), el
Instituto de Profesionalizacion y Superaciéon Docente (IPSD), el Centro de Apoyo
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Tecnologico e Innovacidén (CATI) entre otros. Tales instancias ofertan a la comunidad
universitaria, cursos permanentes para la adquisicion y actualizacion de competencias
docentes y tecnoldgicas; manejo de la educacion virtual a través de Telecentros, salas
de video conferencias, servicio de internet no solo para la institucion sino que también
para otras Universidades; asi como suministran el soporte técnico del campus virtual de
la UNAH, sitio en el cual esta condensada asignaturas generales y profesionalizantes;
laboratorios; cursos propedéuticos, bibliotecas, bases de datos, plataforma de mensajeria

o correo, plataforma Moodle, entre muchas cosas mas.

En cuanto al modelo pedagdgico de la institucion, es necesario expresar que la UNAH
representa una compleja oferta educativa (10 facultades, mas de 60 carreras a nivel de
grado) por lo que existen diferencias entre las mismas, ejemplo de ello es que en
Facultades como Humanidades o Ciencias Sociales, desarrollen méas conceptos
constructivistas con actividades que permitan el intercambio de experiencias; en las
Facultades como Quimica y Farmacia, Ingenieria, Ciencias Juridicas, hacen mas uso de
un aprendizaje por recepcién (Ausbel). En educacion a distancia se tiene a preferir
enfoques por descubrimientos.

Podemos mencionar que la institucion ha hecho un esfuerzo por crear documentos
institucionales como El Modelo educativo (2009), Normas Académicas (2015), Manual
del tutor de la modalidad a distancia (2015) entre otros; documentos que permitan orientar
la construccién de las clases, el involucramiento de actividades basadas en el quehacer
académico: docencia, investigacion, vinculacion; que promuevan la construccion de
comunidades de aprendizaje y el fomento de una relacion mas horizontal entre los

integrantes del proceso.

Se pretende contar a través del Campus Virtual de la UNAH, con una propuesta
virtualizada del CIVU instalado en una plataforma Moodle; el cual integre una
reformulacion de los contenidos desarrollados, considere nuevas actividades disefiadas

en funcion de las necesidades, vincule asignaciones con la construccion del
8



interaprendizaje y que permita el fortalecimiento de capacidades tecnolégicas en los
estudiantes y pedagogicas en los docentes; o que consecuentemente proyectara una
mejoria en los niveles de satisfaccion de los alumnos.

Para el 2020, tal propuesta virtual sera desarrollada para estudiantes de Ciudad
Universitaria y del Centro de Recursos de Aprendizaje en Educacion a Distancia
(CRAED) ubicado en la capital de Honduras, lograndose el incremento de cobertura en
un 20% sobre la demanda promedio.

Y se aspira, que la modalidad virtual del CIVU pueda ser desarrollada a partir del 2022,
paralelamente en los diferentes Centros Universitarios Regionales (9), en un (1) Instituto
Tecnologico, CRAED (8) y Telecentros (5) de la UNAH, atendiéndose al menos el 30%

de la poblacion de primer ingreso en su primer afio de estudio mediante esta modalidad

El CIVU, a diferencia de una clase o curso extenso, tiene una caracteristica esencial en
cuanto a la duracion del mismo (18 horas presenciales o su equivalente a cuatro
semanas). Es preciso recordar en ese sentido, que el desarrollo de este tiene como
principales componentes: Informacion diversa sobre caracteristicas y servicios
institucionales que en su mayoria desconocen estudiantes recién graduados de
educacién media. Y un segundo apartado que refiere a la identificacién de los rasgos
distintivos de cada estudiante con el fin de potenciar tales capacidades y por ende
contribuir a la mejora de su desempefio académico, favoreciendo asi la construccién de

los Entornos Personales de Aprendizaje.

Por tanto, los temas desarrollados a través del curso no buscan la apropiacion tacita de
contenidos disciplinares por parte de los estudiantes, sino que se aspira a reproducir a
través de ambientes virtuales, la explicacion, ejemplificacion, adaptacion y ampliacion de

conceptos e informacion concerniente a la Universidad.

En funcién de ello y apegado a las teorias revisadas en el posgrado y a lo que autores

como Jiménez (2007) sefalan sobre “la importancia de escoger modelos orientados a la
9



relacion integral de las triadas didacticas (Alumno/Docente/Saber)” se pretende hacer
uso de metodologias orientadas en primer lugar al constructivismo, en el cual se conjugue
el enfoque de aprendizaje por descubrimiento (Ausubel) y de andamiaje (Bruner).

Y en segundo lugar a teorias fundamentadas e influyentes en la digital y
consecuentemente con el enfoque del Conectivismo; Santamaria (2010) sefiala algunas
de suma importancia que pueden ser amalgamadas con esta propuesta, entre ellas:

pedagogia de pares o peeragogy, el navegacionismo y el microaprendizaje.

Tal como lo menciona Navarro (2011), los modelos propuestos para proyectos educativos
deben considerar al individuo con la capacidad para ser protagonista en la construccion
de su propio conocimiento, y en el que los tutores seamos guias, que podamos plantear
consultas, indagaciones, dudas asi como suministrar informacion para que los
estudiantes puedan realizar criticas, conjeturas, relaciones, formulacién de respuestas,
soluciones a las preguntas establecidas y la generacién de consultas ya desde su propia
Optica sin ayuda de tutores.

Con ello se favorece, el desarrollo de un rol mas activo de parte de los estudiantes, la
generacion de actividades individuales y colaborativas, la identificacion de

potencialidades y la construccién de autonomia.

En funcién del diagnostico realizado, consideramos una tarea compleja y dificil la
reversion de una cultura de aprendizaje mas orientado a elementos conductuales
transmitidos de en los niveles educativos previos, sin embargo también se considera que
el CIVU es un espacio propicio e ideal para iniciar un desequilibrio metodolégico en su
forma de aprender por parte de los alumnos, orientandolos asi a mecanismos de
construccion personal del aprendizaje y no a la simple recepcion de informacion sin
tratamiento o escudrifiamiento individual al ingresar a un Sistema de Educacion Superior

o Universitaria.
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Generales

Desarrollar la virtualizacion del Curso Introduccion a la Vida Universitaria, que
permita contribuir a la formacion integral de los estudiantes de primer ingreso,
mediante procesos informativos, orientativos y de asesoria, centrados en el

desarrollo académico, personal y social.

Especificos:

Implementar la modalidad en linea del CIVU a través del Campus Virtual de la
UNAH y el empleo de una plataforma moodle.

Evaluar los contenidos desarrollados en la modalidad presencial del CIVU con la
finalidad de adaptarlos en funcidén de las necesidades de los estudiantes y las
caracteristicas del entorno virtual.

Construir materiales de estudio que fomenten el interés, la indagacion, la critica 'y
la participacion activa y colaborativa de los estudiantes bajo un modelo con
caracteristicas orientadas al aprendizaje por descubrimiento.

Fortalecer las capacidades tecnologicas de los estudiantes mediante la utilizacion
de diferentes herramientas o software virtuales que colateralmente estimule el
interés por el aprendizaje de las mismas.

Desarrollar procesos de formacion y/o actualizacién para los tutores que deseen

impartir el curso en modalidad virtual.

El CIVU cuenta con asistencia técnica de un miembro de la Direccion Ejecutiva de
Gestion Tecnologica (DEGT-UNAH) para brindar soporte técnico.

Elaboradas el 100% de las clases virtuales y construidas al menos un 50% de los
materiales mediados pedagdgicamente.

Disefiadas, revisadas y ejecutadas actividades dentro de cada una de las clases

propuestas.
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- Los estudiantes universitarios aprobaron el Curso de Introduccion a la Vida
Universitaria (CIVU) a través del Campus Virtual de la UNAH mediante una
plataforma Moodle la cual presenta una interfaz amigable, sencilla y sobre todo
disefiada pedagdgicamente.

- Incrementado al menos un 20% la poblacién atendida mediante el CIVU, con
priorizacion en estudiantes en los campus de Ciudad Universitaria y CRAED
Tegucigalpa.

- Se cuenta con una (1) compilacion de documentos o sitios auxiliares virtualizados
para ser incorporados en las clases como materiales adicionales.

- El 100% del personal responsable del CIVU presencial conoce el proyecto de
virtualizacion y los alcances del mismo.

- Capacitado al menos un 30% del personal responsable del desarrollo del CIVU
como tutores virtuales.

- Se realizan revisiones bibliograficas y talleres de reflexion pedagogica de forma
anual con los tutores para actualizacion de materiales y/o actividades
desarrolladas e incorporacion de sugerencias.

- Realizado un estudio sobre los niveles de satisfaccion de los estudiantes que

llevaron el CIVU en modalidad virtual.

e Administracion
La administracién técnica del sistema estara a cargo de la Direccidon Ejecutiva de Gestidn
Tecnologica (DEGT) de nuestra Universidad.
Se propone gue las funciones a realizar puedan ser ejecutadas co-responsablemente con
los tutores, recibiendo la asistencia y formacion debida luego de la realizacién de
experiencias varias del CIVU y recomendaciones proporcionadas por la DEGT.

Como parte de las mismas se puede destacar:

12



a. Co-elaboracion del instructivo junto al personal coordinador del CIVU, asi como la
ejecucion de la charla de induccidon que servira para brindar las orientaciones
iniciales sobre el desarrollo del curso en el campus virtual.

b. La inscripcion y distribucién de estudiantes en funcion de las capacidades de
atencion y los horarios previstos por el equipo coordinador.

Para la inscripcion de los estudiantes se plantean dos propuestas, la primera es
realizarla a través de la plataforma de registro o matricula estudiantil y la segunda
propuesta a través de formularios de google.

c. La recepcion de los materiales didacticos (clases, materiales de estudio, sitios 0
links, actividades, orientaciones) para incorporarse en el tiempo indicado en la
plataforma.

d. Realizar reportes referentes a: estudiantes matriculados, ingreso al campus,
inasistencia al campus, descarga de archivos, dificultades técnicas presentadas,
resultados de evaluaciones, participaciones en foros o en chats entre otras.

e. Habilitar o deshabilitar los recursos tecnoldégicos propuestos por los tutores (foros,
wikis, correo interno, herramientas de autoevaluacion)

f. Informar sobre la finalizaciébn del curso y los pasos para la recepcion de la
constancia de participacion y acreditacién en el CIVU como requisito establecido
por la UNAH.

En su funcion operativa pedagdégica el curso estara a cargo del Area de Orientacion y
Asesoria Académica la cual cuenta con un personal permanente de doce (12)
profesionales con formacién de base en psicologia o en pedagogia. Tal equipo tiene a su
cargo el CIVU en modalidad presencial.

Por su multiplicidad de funciones de orientacién, el proyecto se plantea iniciar con la
capacitaciéon de al menos un 30% del personal, los cuales manifiesten interés en

convertirse en tutores virtuales.

e Aprendizaje y Tecnologias
El CIVU virtual estara condensando en una plataforma Moodle e incorporado al campus
virtual de la UNAH.

Se ha dispuesto hacer uso de las siguientes herramientas en el curso:
13



Foros

Wiki

Correo Interno

Herramientas de

Autoevaluacion

Documentos

colaborativos en google

3 por Mdédulo

No mayor de
5

1 Foro de presentacion al inicio del
curso

1 Foro por cada clase.

1 Foro para consultas sobre

actividades u asignaciones.

Para el desarrollo de un trabajo

colaborativo por grupos respecto al
tema No. 3 “Procesos Académicos en
la UNAH”; que involucre como
material didactico el desarrollo de
estudios de caso construido por el
equipo de tutores.

Para envio de asignaciones a los
tutores asi como mensajes con
consultas, sugerencias, avisos u otros
por parte de los estudiantes.

Disefio y elaboracion de test auto-
aplicables y referentes a temas de
autoconocimiento, en los cuales se
obtengan resultados inmediatos e
individualizados.

Como alternativa considerada para el
desarrollo del trabajo colaborativo por
grupos respecto al tema No. 3
“Procesos Académicos en la UNAH”
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en caso de no poder hacer uso de

wiki.
Software de 2 Los estudiantes deberan emplear al
presentaciones menos dos tipos de software libres

para la presentacion de asignaciones.
Chat 1 Para intercambio comunicacional

entre estudiantes o estudiantes-tutor.

e Tutoria
Tales tutorias deben de propiciar espacios de construccion del interaprendizaje y

acompanfar el mismo y no simplemente limitarse a transmitir informacion.

- La construccién de un equipo con los tutores, quienes seran los responsables de
conllevar la coordinacion del CIVU virtual y todo lo referente a su administracion
pedagogica y de gestion con la asesoria técnica.

- Readecuacion de los objetivos y contenidos desarrollados en el CIVU presencial
y adaptados a las caracteristicas de la virtualidad.

- Selecciébn de herramientas o recursos tecnolégicos para el desarrollo de
actividades con los estudiantes.

- La elaboracion de todos los materiales didacticos considerados: clases virtuales,
materiales de estudio, guia didactica.

- Disefio de las asignaciones o tareas por cada clase, especificando los recursos a
utilizar y los tiempos de cumplimiento de cada asignacion.

- Programar la apertura de cada clase segun el calendario del curso.

- Tutorar el desarrollo de cada una de las clases.

- Alimentar el andlisis y el debate en los foros de consulta o participacion asi como
orientar o reorientar a los estudiantes en funcion de los objetivos y alcances
propuestos.

- Brindar respuesta a las consultas generadas a través del correo interno o la

mensajeria instantanea del aula.
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Ofertar recursos y materiales complementarios para los estudiantes e indicar la
importancia de ellos.

Asesorar a los estudiantes para la resolucién de dificultades técnicas o la
busqueda de recursos/materiales del curso de forma autbnoma.

Recepcionar y evaluar las asignaciones por cada clase, brindando una valoracion
cuantitativa y cualitativa del curso.

La construccion de instrumentos para evaluar la pertinencia y niveles de
satisfaccion del curso en los estudiantes atendidos.

Organizar procesos de seguimiento y revaloracion de las practicas pedagogicas
realizadas periddicamente para su redisefio o incorporacion de recomendaciones

al mismo.
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Que oriente sobre:

-Uso de
Moodle

la plataforma i

-Las herramientas y
alcances de ellas en Moodle !

i Que oriente sobre:

i -Objetivos y tematicas a :
- desarrollar i

. -Cronograma de entrega !

I -Presentacion del i
docente

-Evaluacién

Construidas con el fin de fomentar el auto e interaprendizaje, se
solicitaran a los estudiantes el desarrollo de:

-Clases

-Mapas conceptuales
-Reflexiones metacognitivas

-Foros

! i
' i
! i
' i
! i
' i
! i
I . . i
: de asignaciones |
i |
' i
! i
' i
! i
' i
! i

Materiales Didacticos

-Lecturas
-Demostraciones
-Trabajos colaborativos

-Test autoadministrables

-Estudios de casos
Previamente con orientaciones establecidas y consignas claras
de lo que se desea desarrollar

| l

E : - Prezi -Camtasia :
E : - Animaker -MovieMaker :
E : - TimeLine -Cmap :
: : - Powetoon -Slideshare :
; : - Genialy -Canva :
i : - Tildee -GoConar :
|

|

1. Conociendo mi Universidad

2. Procesos Académicos y
Administrativos de la
Universidad

3. Conocimiento de si mismo

4. Dimension Intelectual-
Herramientas Pedagégicas

1. Conociendo mi Universidad:

-Libro: Hitos histéricos de la UNAH,
por Mario Posas.

-Lectura: Servicios de la Vicerrectoria

de -Orientacién y Asuntos
Estudiantiles por Jorge Mendoza Aly
2. Procesos Académicos y
Administrativos de la Universidad

- Normas Académicas UNAH, por
Vicerrectoria Académica

- Reglamento Estudiantil por
Comisionado Universitario.

3. Conocimiento de si mismo

-La Ansiedad producida por los
examenes, Universidad de Almeria.
4. Dimensién Intelectual-
Herramientas Pedagdgicas
-Lectura: Estilos de aprendizaje
segun el Modelo VARK, por Jorge
Mendoza.

-Lectura: Herramientas de estudio,
manual del CIVU presencial.




Antes

Durante

Antes, durante y al finalizar el proyecto

El proyecto de virtualizacion del CIVU se ha socializado a lo interno del
Area de Orientacion y Asesoria Académica.

Constituido el equipo gestor que coordinard la administracion general del
proyecto.

Generadas y socializadas las lineas macro del proyecto: modelo
pedagodgico, competencias generales para participar (tutores,
estudiantes); tipo de tutoria, estudiantes a atender, materiales de estudio,
plataforma tecnoldgica, recursos, tiempo, responsabilidades, procesos de
seguimiento-evaluacién, unidades acompafantes del proceso.
Capacitado el equipo coordinador en gestién de entornos de aprendizaje
virtuales asi como en herramientas de apoyo a esta modalidad.
Socializado el proyecto ante la DEGT para evaluar los alcances y las
responsabilidades individuales/ compartidas entre las unidades
participantes.

Asistencia técnica de la DEGT nombrada y apoyando la virtualizacion del
CIVU.

Revisada la malla curricular (objetivos-tematica) del curso presencial
para su adaptacion a la modalidad virtual.

Construccion de materiales de estudio: fortalecimiento de la base
bibliogréfica, guia didactica, construccién de clases, actividades, recursos

tecnoldgicos a utilizar.

Realizada una prueba demostrativa del proyecto con estudiantes para
identificacién y correccion de debilidades.

Base de datos de estudiantes matriculados en el CIVU virtual.
Estudiantes acceden a materiales, clases-tutorias, actividades

disponibles en la plataforma virtual.
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Herramientas tecnolégicas en uso por los tutores, estudiante y la
asistencia técnica.

Entrega de tareas o participaciébn en actividades propuestas por los
tutores.

Disefiado el instrumento para evaluar niveles de satisfaccion en el CIVU
modalidad virtual.

Informes de principales dificultades encontradas por parte de los
estudiantes con respecto a la plataforma y a las actividades propuestas.
Informe cualitativo de apreciaciones/observaciones) del equipo tutor

sobre el desarrollo del CIVU.

Al finalizar

Informe comparativo entre estudiantes cursantes versus desertores.
Andlisis comparativos trimestral y anual de los estudiantes atendidos
versus demanda a atender (capacidad de atencion).

Informe y analisis de los niveles de satisfaccion de los estudiantes
cursantes y las recomendaciones generadas a partir del sector
beneficiario.

Constancias de participacion entregadas a estudiantes en tiempo y forma.
Datos estadisticos ingresados en los informes de seguimiento trimestral

de la unidad responsable del CIVU virtual.

Indicadores de evaluacién de cada aspecto operativo

Modelo Pedagdgico General

a) Los roles ejecutados por los tutores y demandados para los estudiantes

presentan caracteristicas generales referentes al aprendizaje por

descubrimiento y el andamiaje.

b) La estructuracion de actividades y materiales de estudio en el CIVU,

contribuyen a iniciar una re-adopcién de roles por parte de los estudiantes
recién egresados de educacién media, en su forma de aprender y

recepcionar informacion.
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c)

Las actividades de autoevaluacién/autoadministracién desarrolladas por
los estudiantes, favorecen la identificacion/descubrimiento personal de
sus potencialidades y la aplicacién de ellas en pro del mejoramiento de

su rendimiento académico.

Practicas de Aprendizaje y Tecnologias

a)

b)

c)

Las préacticas educativas garantizan el desarrollo del aprendizaje
cooperativo, la interactividad o interaprendizaje y las reflexiones
personales en los estudiantes de los temas presentados.

Las tecnologias propuestas responden a las necesidades y contribuyen
a la concrecion de los objetivos planteados en las actividades.

Se ejecutan de forma regular, procesos de capacitacion para los
miembros del equipo gestor en manejo y alcances de herramientas

tecnoldgicas.

Material de Estudio

a)

b)

Tutoria

b)

Los materiales didacticos son construidos y generados por el equipo
gestor, basados en las necesidades de aprendizaje de los estudiantes y
concatenados a los objetivos planteados por cada unidad del CIVU.

Los materiales didacticos responden al modelo pedagdgico propuesto y
estan estrechamente relacionados a las practicas de aprendizaje
mediante consignas de trabajo claras y precisas.

Los materiales de estudio se sustentan en una base bibliografica
construida por el equipo gestor en la cual se articula el material de lectura

obligatoria y el adicional o complementario.

La mediacién pedagdgica del CIVU esta a cargo de un equipo gestor de
tutores formado y capacitado en entornos de aprendizaje virtuales.

Las tutorias desarrolladas presentan un enfoque de acompafamiento y
asistencia a los estudiantes con el fin de contribuir a responder las dudas
grupales e individuales ademas de favorecer el intercambio de

experiencias entre actores del proceso.
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c) Las tutorias propician una relacién horizontal con los estudiantes y

favorecen la resolucion de problemas de forma autbnoma

Administracién
a) Los estudiantes acceden a los materiales didacticos, actividades, clases y

demas herramientas o materiales de estudio segun la programacion
establecida por los tutores.

b) Los estudiantes y tutores reciben asistencia técnica de parte del enlace de la
DEGT para solventar dificultades encontradas.

c) Se cuenta con una base de datos o reportes estadisticos, de los estudiantes
matriculados, que cursaron, abandonaron el CIVU por periodos académicos,

anos, carrera, Facultad, Centro Universitario, edad, entre otros.
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NO. ACTIVIDAD Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre

1 Revision pedagodgica del disefio curricular del

actual CIVU en modalidad presencial.

2 Disefio curricular para CIVU Virtual en funcién del
modelo pedagdgico propuesto; incorporacion o

sustitucion de tematicas.

3 Solicitud formal ante la Direccién Ejecutiva de
Gestion Tecnolégica para la asistencia en la
apertura del aula en el campus virtual de la UNAH.

4 Revision y seleccién de herramientas o software
para la construccion de los recursos que
acompafaran el desarrollo de cada clase asi como

las asignaciones de dos moédulos.

5 Construccién de la guia didactica del curso

6 Construccion del Médulo 1'y Modulo 11 [Informacion

Textual]
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10

11

12

13

14

15

Disefio de 3 clases virtuales para Modulos | y lI:
consignas de estudio, foros, evaluaciones,

actividades.
Afinamiento del aula virtual para su sustentacion

Elaboracion de informe final y manual de acceso al

aula virtual.

Preparacion para la sustentacion.

Construccion de los médulos Iy IV.

Disefio de las clases restantes para modulos Iy IV

Revision y seleccion de herramientas o software
para la construccion de los recursos que
acompanfaran el desarrollo de cada clase asi como

las asignaciones de dos médulos..

Elaboracion de la rubrica de evaluacion de los

estudiantes.

Elaboracion de encuesta de satisfaccion sobre el
curso recibido el cual es contestado por los

estudiantes.
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16

17

18

19

20

Desarrollo de prueba piloto del aula virtual.

Desarrollo del Curso de Introduccion con
estudiantes matriculados en Ciudad Universitaria
y/lo Centro de Recursos de Aprendizaje (CRAED)
Tegucigalpa.

Elaboracion de informe estadistico y valoraciones
cualitativas respecto a las opiniones de los
estudiantes

Socializado el proyecto de virtualizaciéon con los
profesores del Area de Orientacién y Asesoria
Académica.

Capacitado el 30% de los profesores para poder

desarrollar el curso de forma virtual.
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Es importante destacar que tal proyecto presentado no incurre en una inversion

econOmica alta en compra de equipo, pues la propuesta presentada se basa en el

empleo del campus virtual de la Universidad, lo cual se traduce en oferta e-learning

y que por consiguiente no requiere de laboratorios de informética exclusivos para el

mismo. Sin embargo, se detallan los costos de los insumos a emplearse.

COSTO
COSTO TOTAL (4
MENSUAL meses)
No. CONCEPTO Dolares Dolares
1 |SERVICIOS NO PERSONALES 190.00 760.00
-Servicios de imprenta, publicaciones vy 50.00 200.00
reproduccion.
-Servicio de energia 40.00 160.00
Comunicacioén (correo postal, telefonia fija 'y
celular) 50.00 200.00
-Servicios de internet 50.00 200.00
SERVICIOS PROFESIONALES 3,100.00 12,400.00
Pago de sueldos y salarios 3,100.00 12,400.00

25



COSTO

COSTO TOTAL (4
MENSUAL meses)
No. CONCEPTO Dolares Dolares
2 |MATERIALES Y SUMINISTROS: 1,005.00 1,620.00
-Productos de papel y carton (papel de
escritorio, para computaciéon y artes graficas 30.00 120.00
-Libros, revistas y periddicos 50.00 200.00
-Tintas para impresiones 30.00 120.00
-Otros materiales y suministros (elementos
de escritorio, oficina y ensefianza) 45.00 180.00
-Utiles y materiales eléctricos 50.00 200.00
-Equipo de computacioén y servicio de
mantenimiento 800.00 800.00
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Adaptacion virtual del curso “Introduccion a la Vida Universitaria” en la Universidad

Nacional Autbnoma de Honduras.

La eleccion de la plataforma
Para el desarrollo de mi proyecto haré uso de MOODLE (Modular Object Oriented

Dinamic Learning).

Una de las razones de mayor peso para su eleccion es que el campus virtual de la
Universidad para la cual laboro trabaja bajo una estructura Moodle por lo que
representa una ventaja importante contar con el espacio para la construccion del
aula en la plataforma oficial o institucional de la UNAH. Ademas de ello, existe un
conocimiento generalizado de parte de los estudiantes puesto que la mayoria ha

cursado o cursara alguna experiencia de aprendizaje a través de esta plataforma.

Moodle es sinénimo de liderazgo mundial en plataformas online, por lo que se
desprenden de ella ciertos beneficios que en comparacion a otras herramientas no
son ofrecidas en su totalidad.

v' Permite compartir recursos desde cualquier fuente o formato a través de la
hipertextualidad (colocar enlaces a otros sitios, embeber videos, podcast,
imégenes, archivos de texto, graficos o audiovisuales, entre otros recursos
educativos).

v' La interfaz es amigable y admite la posibilidad de cambiar plantillas para
generar un mayor impacto visual en los estudiantes y por consiguiente atraer

su atencion.
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Cuenta con tres (3) diferentes canales de comunicacion entre tutores y
estudiantes que son: los foros, el chat y la mensajeria o correo interno.

Su acceso es multidispositivo, por lo que, a través de una computadora, una
tableta o un teléfono inteligente podemos ingresar a la plataforma, cabe
mencionar que el campus virtual de la UNAH todavia no cuenta con una
aplicacion movil para dispositivos Android o I0S que permita el acceso
directamente a su campus.

La automatizacién de procedimientos es una de las mayores ventajas para
los tutores ya que permite que puedan ser programados la presentacion y el
acceso a recursos por parte de los estudiantes en tiempos definidos con
exactitud, hablamos precisamente de publicar modulos, unidades, clases o
recursos mas expeditos como ser entregas de trabajo en un momento
determinado del curso, de esta manera se contribuye a reducir los grados de
infoxicacion en los estudiantes.

Aunado a lo anterior, permite también la correccion automatica de
evaluaciones de caracteristicas cerradas, lo que reduce los tiempos de
espera en la obtencion de calificaciones/ valoraciones cuantitativas para los
estudiantes.

El campus virtual ahora permite que el profesor pueda realizar la inscripcion
de los estudiantes a cada curso 0 asignatura, en anteriores afios debiamos
realizar la gestion a través de la oficina técnica que administraba la
plataforma.

Cuenta con la funcion de reporteria, ya que permite llevar un registro respecto
a los accesos, asi como un historial de las actividades realizadas por los

estudiantes.

Eleccién de las herramientas

Basado en la propuesta pedagdgica, mi proyecto se enmarca en la construccion de

clases y actividades vinculadas a las teorias aprendizaje por descubrimiento y el

andamiaje asi como a teorias relacionadas al conectivismo: pedagogia de pares,

navegacionismo y microaprendizaje.
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Moodle ofrece algunas herramientas 0 recursos que se prestan para disefiar

actividades orientadas a tales fines, por lo que utilizaremos las siguientes:

o

Foros: Considero que es una de las herramientas més importantes de la
educacion virtual, puesto que permite el analisis, asi como el intercambio de
opiniones entre los cursantes; se debe caracterizar por contar con consignas
disefiadas correctamente y preguntas disparadoras, lo cual incentive la
participacion, ademas de fortalecer la tolerancia en la aceptacion de
diferentes ideas, asi como la construcciéon de capacidades de sintesis al
momento de exponer sus argumentos.

Cuestionarios: Tal herramienta se visualiza como un medio no para realizar
evaluaciones tipo examen sino para el disefio de instrumentos que les
permita conocer a los estudiantes sus potencialidades, capacidades,
destrezas y limitaciones en funciéon de temas especificos. Para el caso de mi
curso se proponen al menos tres los cuales estan vinculados a temas como
ser: habitos de estudio, manejo de la ansiedad, motivacion intrinseca.

Es una de las herramientas que contribuye en gran medida para la
identificacion de los propios Entornos Personales de Aprendizaje.

Paginas: Es uno de los recursos centrales pues a través de ellas se disefiaran
los contenidos o especificamente las clases de cada unidad, éstas permiten
la incorporacién de elementos multimedia como ser imagenes, videos,
infografias, graficas, presentaciones, mapas conceptuales, entre otros; los
cuales permiten generar un aprendizaje mas integral.

Juegos: Basado en los procesos de gamificacion, permiten la realizacion de
actividades ludicas, pero con fines educativos, en donde involucre contenidos
desarrollados en la unidad y a la vez permita evaluar lo aprendido.

URL: Contribuyen a enlazar la tematica desarrollada con otros recursos
complementarios, los cuales pueden ser archivos de tipo documental,
presentaciones en linea que no pueden ser incorporadas o embebidas en
nuestras paginas o cuestionarios especificos como por ejemplo Estilos de
Aprendizaje segun el modelo VARK o el Programa Autoaplicado para el
manejo de la ansiedad de la Universidad de Almeria, Espafia.
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Archivos: Esta herramienta permite presentar a los estudiantes en forma de
documento, los materiales educativos construidos por nosotros mismos o por
terceros. Pedagogicamente deben expresar una simbiosis con la tematica
vista a través de las clases (detallados en la herramienta pagina).
Mensajeria 0 correo interno: Se presenta como una herramienta de
comunicacion asincronica, la cual debe cumplir la funcién de reducir las
distancias fisicas y permear la atencion personalizada, asi como la
horizontalidad entre tutor-estudiantes. Considero que pedagdgicamente esta
herramienta cumple una funcion fundamental en la educacion virtual porque
representa el canal a través del cual los estudiantes sienten el respaldo o
soporte de un tutor ya sea brindando respuesta a una interrogante o
expresando lineamientos para la realizacion de las actividades.

Chat: Es un recurso con finalidades similares a la mensajeria, pero con la
salvedad de favorecer una comunicacion sincronica.

Tarea: Representan para los tutores uno de los espacios mas importantes
para el disefio claro y preciso de las asignaciones basadas en los objetivos
de aprendizaje establecidos; y para los estudiantes simboliza el desafio de
dar respuesta a tales demandas mediante producciones caracterizadas por
basarse en el aprendizaje adquirido durante el desarrollo de las clases.
Libro: Esta herramienta permite organizar de forma mucho mas pedagdgica
la informacion correspondiente a la guia didactica del curso.

Wikis: Considerada como una herramienta que estimula el trabajo
colaborativo entre los estudiantes, permite la realizacién de actividades o
consignas especificas en donde los miembros de los equipos de trabajo
pueden revisar los aportes hechos de manera individual y su trabajo
colectivo.

Etiquetas: Contribuye a la construccion de espacios mas atractivos
visualmente y por consiguiente mucho mas pedagdégicos en donde los
contenidos sean acompafiados de elementos multimedia que mejoran la

apariencia de los contenidos por desarrollar.
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o Glosario: Su funcién es mas orientativa puesto que permite la definicion y
aclaracion de conceptos técnicos o especificos desarrollados durante el
curso.

o Carpeta: Permiten la organizacion de archivos de una forma mucho més
pedagdgica y a la vez considero que reducen los grados de infoxicacion al

no presentar los contenidos tan abruptamente.

CLASE NO. 1. HISTORIA DE LA UNAH

Objetivo de la clase

Contribuir a la construccion de la identidad institucional y el sentido de pertenencia
de los nuevos estudiantes universitarios mediante la presentacion de contenidos
referentes al nacimiento de la Universidad y sus caracteristicas mas

representativas.

Contenidos de la clase
- Datos historicos de nuestra institucion

- La autonomia universitaria
- Simbolos universitarios
- Modalidad de estudio
- Cobertura y oferta educativa
Bibliografia para la clase
a) Mendoza, J. (2019). Mddulo | Conociendo mi universidad. Recuperado de
https://bit.ly/2Y9bZ0Q

b) Posas, M. (2014). Hitos historicos de la Universidad Nacional Autbnoma de
Honduras. Tegucigalpa, Honduras: Editorial Honduras. Enlace:
https://bit.ly/2Vn906A
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https://bit.ly/2Y9bZ0Q
https://bit.ly/2Vn9o6A

¢) Universidad Nacional Autbnoma de Honduras. (2004). Ley organica de la

UNAH. Tegucigalpa, Honduras: Diario oficial La Gaceta. Enlace:
https://bit.ly/2H5pXuP
Recursos multimedia
NOMBRE DEL DESCRIPCION URL O NOMBRE DEL
RECURSO ARCHIVO

Fotografia del tutor

[Fotografia] Tutor del curso.

Propia autoria

Padre José Trinidad
Reyes

[Fotografia] Principal fundador
de la UNAH en 1845, sacerdote
de profesion.

https://bit.ly/2Jg000x

Dr. Juan Lindo

[Fotografia] Es considerado
también uno de los fundadores
de la UNAH, brindé durante su
gobierno el caracter de
Universidad a nuestra
institucion.

https://bit.ly/2P XADyB

Escudo Universitario

[Logo] Representa el escudo
institucional desde 1957, en él
puede identificarse la leyenda
latina Lucem Aspicio asi como
las tres primeras asignaturas
desarrolladas en la
Universidad.

https://bit.ly/2W1hPDV

Bandera Universitaria

[llustracién] Compuesta por tres
franjas color amarillo, blanco y
azul; en el centro el escudo
institucional.

Bandera_ UNAH.png
Propia autoria

Plaza Cuatro Culturas

[Fotografia] Es una de las
principales plazas en Ciudad
Universitaria su nombre es en
referencia al reloj de 4 culturas
gue contaban con un sistema
de numeracion: maya, griega,
romana y arébiga.

https://bit.ly/30gB1Ga

Edificio Telecentro
Roatan

[Fotografia] Roatan es uno de
los 5 telecentros con que cuenta
la modalidad a distancia/virtual.

https://bit.ly/30bZwev

Facultades de UNAH

[llustracién] Condensa los logos
de las 10 facultades con que
cuenta la UNAH.

Facultades UNAH.png
Propia autoria
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https://bit.ly/2H5pXuP
https://bit.ly/2Jg0OQx
https://bit.ly/2PXADyB
https://bit.ly/2W1hPDV
https://bit.ly/30gBIGa
https://bit.ly/30bZwev

Presentaciones y
videos a utilizar

[Presentacion] De mi autoria.
Relata los principales hitos
histéricos que marcaron la
fundacion de nuestra institucion
en 1845 hasta el afio 2004.

[Video] Elaborado por el canal
universitario UTV, explica los
principales rasgos alojados en
el escudo institucional.

Archivo: ¢ Como nacio la
UNAH?

URL:
https://view.genial.ly/59
87330d51fabe645416d
2cc/interactive-content-
historia-de-la-unah

Archivo: Significado del
Escudo de la UNAH
www.youtube.com/watc
h?v=v3bQOm8f-zXs

Actividad

Objetivo de la actividad

Reflexionar sobre la importancia de la autonomia universitaria y su relacion con los

aportes que la UNAH ha realizado en pro del desarrollo de la sociedad hondurefia

en distintas areas.

Consignas de la actividad

Cada estudiante debera dar respuesta de forma individual a las siguientes

preguntas de analisis y reflexion:

a. ¢Cuales fueron los nombres con los que se conocid previamente a nuestra

casa de estudios y en qué lugares funcion?

b. Analiza el concepto de Autonomia e indica el porqué de su importancia para

nuestra universidad.

c. Seguramente has escuchado que a la UNAH se le conoce como Alma Mater

(madre del conocimiento) debido a sus contribuciones a la sociedad

hondurefia mediante soluciones a problemas especificos. ¢ Podrias comentar

gue aportes ha realizado a los campos de educacion, salud, ciencia y

tecnologia, seguridad, economia, arte-deporte?
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https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
http://www.youtube.com/watch?v=v3bQm8f-zXs
http://www.youtube.com/watch?v=v3bQm8f-zXs

Evaluacién de la actividad y plazo de entrega
La actividad sera trabajada en un documento de Microsoft Word el cual debera

contener un maximo de 3 paginas (sin incluir las de portada y referencias).

Se tendra en consideracion: La claridad en la redaccién del documento, la
vinculacion de lo redactado con las fuentes de informacion, el nimero de propuestas

o contribuciones en cada campo que indiquen respecto a la pregunta no. 3.

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias.

Foro de debate

Objetivo del Foro
Deliberar respecto a la aplicacién de pruebas de admision en la UNAH y su relacion

como elemento predictor del buen desempefio académico en la universidad.

Consigna del Foro

Como parte del proceso de reforma universitaria la UNAH aplica desde el afio 2006
una Prueba de Aptitud Académica (PAA) a todos los aspirantes a nuestra institucion
y en los afos subsiguientes ha incorporado la aplicacion de otras pruebas
especificas para la admision a carreras de ciencias de la salud, ingenierias entre

otras.

A su criterio:

1. ¢consideran que estas pruebas contribuyen a seleccionar estudiantes con
mejores aptitudes para la universidad, asi como para ciertas carreras o por
el contrario son instrumentos que simplemente restringen el acceso de los
jovenes a la universidad?

2. ¢Consideran que obtener una buena calificacién (mas de 1000 puntos en la
PAA) presagia un buen desempefio académico como estudiante

universitario?

37



Evaluacion del foro y plazo de entrega

Se considerara: Al menos tres (3) intervenciones, estas participaciones no deberan
ser continuas sino especiadas con el propésito de que los comparfieros puedan
realizar aportes y alimentar el debate sobre los puntos en que estan de acuerdo o

en contra.

Se evaluara: Participaciones concretas pero con criterio o fundamento.
Participaciones en respuesta a las opiniones de otros comparieros. Participaciones

gue atiendas a las consultas especificas del foro.
Este foro duraréa siete (7) dias.

CLASE NO. 2. SERVICIOS DE LA VICERRECTORIA ESTUDIANTIL

Obijetivo de la clase

Exponer los principales servicios ofertados por la vicerrectoria estudiantil a traves
de sus diferentes areas académicas con el fin de que los estudiantes identifiquen y

aprovechen las oportunidades brindadas para su formacion integral.

Contenidos de la clase

- La Vicerrectoria de Orientacion y Asuntos Estudiantiles (VOAE)
- Orientacion en la universidad

- Atencion socioeconOmica y estimulos educativos

- Servicios de salud

- La cultura y el deporte para la formacion integral

- Atencién diferenciada e inclusiva

Bibliografia para la clase

a) Mendoza, J. (2019). Médulo | Conociendo mi universidad. Recuperado de
https://bit.ly/2Y9bZ0Q

b) Vicerrectoria de Orientacion y Asuntos Estudiantiles (2012). Plan Estratégico
2012-2016. Tegucigalpa, Honduras. Recuperado de https://bit.ly/2Vc2cFk
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https://bit.ly/2Y9bZ0Q
https://bit.ly/2Vc2cFk

c) Blog académico de apoyo al curso “Introducciéon a la Vida Universitaria

modalidad presencial www.civuunah.wordpress.com

3.2.4 Recursos multimedia

NOMBRE DEL DESCRIPCION URL O NOMBRE DEL
RECURSO ARCHIVO
VOAE [Logo] Es el actual logo de la Vicerrectoria | https://bit.ly/2Viwh5V

Estudiantil e institucionalizado desde el
2013.

Feria Vocacional

[Fotografia] Actividad desarrollada por el
Area de Orientacion en la cual participan
todas las carreras de grado y asisten mas
de 12mil estudiantes aspirantes a la UNAH.

Feria_Vocacional_UNA
H 01
Propia autoria

Excelencia [Fotografia] Se realiza una vez al afio como | https://bit.ly/2P Xs5rm
Académica un estimulo a todos los estudiantes que

obtuvieron un indice académico superior a

80%.
Atenciones [Fotografia] Es uno de los servicios | https://bit.ly/2LMRbug

odontolégicas

brindados a los estudiantes universitarios a
través del area de salud.

Danza folclérica

[Fotografia] Es desarrollado por el Area de
Cultura y Deporte. Estas manifestaciones
artisticas se presentan en los festivales
nacionales y centroamericanos.

https://bit.ly/2HfVpp2

PROSENE

[Fotografia] Programa de atencion a
estudiantes con necesidades especiales.

https://bit.ly/2LCRQie

Video a utilizar

[Video] Condensa los principales servicios
estudiantiles ofrecidos por la VOAE a través
de sus diferentes areas académicas.

Archivo: Servicios de
VOAE final
https://www.youtube.co
m/watch?v=D8n30a9v

96Q

Actividad

Objetivo de la actividad
Comprender y valorar los principales servicios que se ofrecen desde la Vicerrectoria

Estudiantil para que los alumnos puedan identificar donde potencialmente pueden

incorporarse segun sus necesidades personales y/o sociales.
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http://www.civuunah.wordpress.com/
https://bit.ly/2Viwh5V
https://bit.ly/2PXs5rm
https://bit.ly/2LMRbuq
https://bit.ly/2HfVpp2
https://bit.ly/2LCRQie
https://www.youtube.com/watch?v=D8n3Oa9v96Q
https://www.youtube.com/watch?v=D8n3Oa9v96Q
https://www.youtube.com/watch?v=D8n3Oa9v96Q

Consignas de la actividad

Elaborar un resumen a manera de reflexibon metacognitiva la cual aborde los
beneficios mas significativos que la Vicerrectoria Estudiantil ofrece y que
consideran de mayor impacto para su persona a través de sus diferentes areas
académicas: 1. Orientacion y Asesoria Académica, 2. Desarrollo Humano, 3. Salud,

4. Cultura y Deportes, 5. Inclusion.

Evaluacién de la actividad y plazos de entrega

Se tendra en consideracion que el trabajo enviado aborde desde su perspectiva los
servicios estudiantiles que mas podrian tener impacto en su formacion como
alumnos universitarios, una reflexién cognitiva no es un resumen que simplemente
indica lo “mas importante” de un tema, sino que se basa en su experiencia y los

aprendizajes que podrian obtener de ello.

La actividad serda enviada en formato Microsoft Word el cual debera contener un

maximo de 3 paginas (portada y reflexion metacognitiva).
Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias.

Foro de opiniéon

Objetivo del Foro
Conocer la opinion de los estudiantes de primer ingreso respecto a otras
propuestas de servicios estudiantiles que se deberian ofrecer en funcién de sus

necesidades pero también de las capacidades de la UNAH.

Consigna del Foro
A lo largo de esta clase identificamos y analizamos los distintos servicios
académicos que son ofertados por la VOAE mediante sus cinco (5) areas sin

embargo esta vicerrectoria pretende innovar continuamente en su trabajo.

A su criterio:
1. ¢Qué otros servicios consideran que deberian brindarse a los estudiantes

universitarios desde la VOAE?
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Evaluacién del foro y plazo de entrega
Se valorara que las participaciones estén basadas en necesidades pertinentes para
los estudiantes, pero también en estrecha vinculacién con las capacidades de la

UNAH para atenderlas o desarrollar los proyectos.

Asimismo se identificara que participen al menos en tres (3) oportunidades, dos (2)
de ellas deben ser para verter propias sugerencias o propuestas de servicios y el
resto de sus participaciones deben ser para comentar las opiniones de sus

compafieros.
Este foro durara siete (7) dias.
Clase No. 3. LA INTERNACIONALIZACION UNIVERSITARIA

Objetivo de la clase

Promover e incentivar a los estudiantes respecto a la multiplicidad de oportunidades
en el tema de movilidad académica mediante el desarrollo de pasantias de corto,

mediano y largo plazo.

Contenidos de la clase

- El concepto de internacionalizacion
- La Vicerrectoria de Relaciones Internacionales
- Aplicar a becas, qué recomendamos

- Los rankings y la acreditacion internacional

Bibliografia de la clase

a) Mendoza, J. (2019). Mddulo | Conociendo mi universidad. Recuperado de
https://bit.ly/2Y9bZ0Q

b) Ramirez, J. (17 mayo 2016). La autoevaluacion institucional es el inicio de la
construccion de una cultura de calidad en la UNAH. Presencia Universitaria.

Recuperado de http://cort.as/-GzGp
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https://bit.ly/2Y9bZ0Q
http://cort.as/-GzGp

c) Ramirez, K. (05 marzo 2018). UNAH se mantiene entre las mejores 200

universidades de América Latina, segun ranking internacional. Presencia

Universitaria. Recuperado de http://cort.as/-GzFr

Recursos multimedia

NOMBRE DEL
RECURSO

DESCRIPCION

URL O NOMBRE DEL
ARCHIVO

Paises cooperantes
gue mas ofertan
becas a UNAH

[llustracion] Consolidacion de las
banderas de los paises que mas
brindan becas para estudiantes
hondurefios.

Paises_cooperantes.png
Propia autoria

Vicerrectoria de
Relaciones
Internacionales

[Logo] Es el actual logo de la
Vicerrectoria de Relaciones
Internacionales.

https://bit.ly/2E39LrU

Aplicar a becas, qué

[llustraciéon] La importancia del

Recomendacion_aplicar_be

recomendamos desarrollo de investigacion cas.png
cientifica, el voluntariado,
actividades extracurriculares entre
otras, para la formacion integral de
los estudiantes.
Movilidad [Fotografia] Representa la https://bit.ly/2HgcDCJ
internacional oportunidad que tienen los

egresados de la UNAH en poder
estudiar en el extranjero a través
de un programa de movilidad.

Institucion HCERES

[llustracion] Representa la
acreditacion obtenida por nuestra
universidad ante HCERES de
Francia, convirtiendo a la UNAH
en la primera macro-universidad
de Centroamérica en  ser
acreditada.

https://bit.ly/2vSYYMQ

Video a utilizar

[Video] La Vicerrectoria de
Relaciones Internacionales
explica 8 recomendaciones que
los estudiantes deben considerar
antes de aplicar a becas.

Archivo: 8 tips antes de
aplicar a becas
https://youtu.be/bb_8hO

6VJj8
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http://cort.as/-GzFr
https://bit.ly/2E39LrU
https://bit.ly/2HgcDCJ
https://bit.ly/2vSYYMQ
https://youtu.be/bb_8hO6VJj8
https://youtu.be/bb_8hO6VJj8

Actividad

Objetivo de la actividad
Identificar y categorizar las principales recomendaciones realizadas por los socios
cooperantes que ofertan becas a los estudiantes aspirantes con el propésito de que

se preparen con suficiente anticipacion.

Consigna de la actividad
Elaborar un mapa conceptual sobre las principales recomendaciones que deben
tener en cuenta los estudiantes al momento de aplicar a una beca internacional ya

sea para programas de movilidad corta, intermedia o a largo plazo.

Evaluacién de la actividad y plazos de entrega

Se considerara: Contenido estructurado y sintetizado, el numero de
recomendaciones indicadas, la organizacion de recomendaciones de acuerdo al
tipo de movilidades. La actividad sera enviada en formato PDF el cual debera

contener solo 2 péaginas (portada y mapa conceptual).

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias.

Foro de opinién

Objetivo del Foro
Identificar y analizar la oferta existente en relacién a la movilidad internacional en
becas y su relacién con los campos disciplinares, determinando el tipo de requisitos

que exigen a los postulantes.

Consigna del Foro

En los dltimos 10 afios el nimero de estudiantes y graduados de la UNAH que
aplican y obtienen una beca al extranjero se ha incrementado en mas de un 30%,
ello en parte es producto de la generacion de alianzas estratégicas de la VRI con

SOCIOS 0 cooperantes internacionales.

1. En funcion de ello se solicita que: investiguen y socialicen a través del Foro

los principales programas de cooperacion internacional que ofertan becas y
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gué tipo de becas son: pasantias cortas, para cursado de una carrera de
grado o postgrado.

2. ¢Cuales son los requisitos generales que exigen a quienes aplican?

Evaluacién del foro y plazo de entrega

Se considerara: Participaciones al menos en tres (3) oportunidades, dos (2) de ellas
para verter sus propias sugerencias 0 propuestas de programas de cooperacion.
Participaciones bien redactadas y con buena ortografia. Participaciones de apoyo o
asistencia a otros compafieros ya sea para colaborar en la resolucion de alguna

inquietud.

Este foro duraré siete (7) dias.
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4. REDACCION DE LAS CLASES

CLASE 1. HISTORIA DE LA UNAH

Jorge Mendoza Aly

Bienvenidos y bienvenidas a su primera clase del Curso

“Introduccion a la Vida Universitaria”

Imaginemos por un momento que emprenderdn un viaje hacia un lugar
desconocido, puede ser una nueva ciudad o un nuevo pais, ¢,qué es lo primero que
hacen? ¢Acceden a internet para buscar informacién de sitios turisticos a visitar, el

clima, rutas de transporte? ¢ O simplemente hacen su maleta y toman camino?

Me gusta asociar esta idea puesto que considero que iniciar la vida universitaria es
precisamente eso... emprender un viaje hacia un lugar nuevo o desconocido, y este
destino es caracterizado por elementos en su mayoria inéditos para ustedes.

A diferencia de una visita de esparcimiento que podriamos realizar un fin de semana
0 en nuestras vacaciones, la estadia en este viaje no sera de semanas sino de afios
y por lo tanto es necesario que su adaptacion e integracion sea lo mas pronto posible

a lo que denominamos comunidad universitaria.
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A lo largo de esta cursada pretendemos que descubras los elementos mas
significativos de tu nueva casa, la casa de los pumas, lo que te permitira aprovechar
todas las oportunidades que la UNAH ofrece en pro de tu formacion integral.

Si tienes alguna consulta especifica de algun tema en particular no dudes en
realizarla, precisamente los cursos de “introduccion a la vida universitaria” son para
€s0, para que preguntes cuanto desees, por lo que hemos dispuesto de diferentes
canales para realizarlo: foros, correo interno, mensajeria instantanea; sin mas

preambulo entremos en materia que el trayecto es largo y el tiempo corto.

UN POCO DE HISTORIA SOBRE NUESTRA UNIVERSIDAD

La Universidad Nacional Autobnoma de Honduras cuenta con mas de 170 afios de
existencia lo que nos convierte en la universidad mas antigua del pais, ello nos hace
pensar que son muchos los hitos historicos con los que cuenta. Por ejemplo:
¢sabias que la UNAH ha tenidos diferentes nombres? ¢ Sabias que la UNAH se

alojo en otros domicilios antes de trasladarse a lo que hoy es Ciudad Universitaria?

La universidad por la que hoy transitan y han desfilado decenas de generaciones
de hondurefios es producto del esfuerzo y liderazgo de verdaderos hijos de la patria.
Es imprescindible no dar el crédito a quienes con criterio académico y pensamiento
futurista idearon una institucién de educacién superior que compitiese con altos

estandares a nivel de la region.

Al padre José Trinidad Reyes se le considera como el principal
precursor de la UNAH debido a las contribuciones realizadas
junto a sus estudiantes en pro de la creaciéon de la Sociedad del

Genio Emprendedor y del Buen Gusto (primer nombre nuestra

universidad). El padre Trino como carifiosamente se le conoce

era un profesor dedicado a la formacién de jovenes estudiantes
gue por motivos econémicos no podian emigrar hacia otros paises para realizar

estudios superiores.
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El Dr. Juan Lindo es considerado también como fundador de
nuestra institucion puesto que durante su gobierno se brind6 la
asistencia econémica a la Academia Literaria de Tegucigalpa, la

gue posteriormente transformaria en Universidad.

En los diferentes campus podran encontrar que existen varios

sitios que han sido nombrados en honor a estos dos grandes personajes.

A través de esta corta presentacion esbozamos los hitos mas importantes de

nuestra historia:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

- Archivo: ¢C6mo naci6 la UNAH? |
. URL: https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-
. historia-de-la-unah |

NUESTOS SiMBOLOS...
La UNAH también cuenta con simbolos institucionales, su bandera y su escudo.

Observemos detenidamente su significado:

_______ » Representa luz, razén y sabiduria.

Significado de pureza, en el
centro figura el escudo.

Representa el patriotismo nacional.

El escudo esta compuesto por diferentes elementos, entre ellos, el sol y la leyenda
latina Lucem Aspicio, la cual incita no solo a los estudiantes sino a todos los
miembros de la comunidad universitaria a buscar la luz o aspirar a la luz del
conocimiento.

En el siguiente video realizado por el canal universitario de la cultura UTV podrés

identificar con mayor detenimiento cada uno de los elementos que le componen:

' Significado del Escudo de la UNAH
' Video

URL www.youtube.com/watch?v=v3bQOm8f-zXs



https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
https://view.genial.ly/5987330d51fa5e645416d2cc/interactive-content-historia-de-la-unah
http://www.youtube.com/watch?v=v3bQm8f-zXs

¢ESTUDIAR A NIVEL PRESENCIAL O A DISTANCIA?

Seguramente algunos de ustedes se plantearon esta pregunta antes de iniciar su
carrera universitaria, y es que, aunque la mayoria cuentan con una edad entre los
17 alos 22 afos y determinados a estudiar a tiempo completo, existe un porcentaje
significativo de compafieros que por razones variadas deben combinar estudio +

trabajo + responsabilidades familiares.

Para ello la UNAH cuenta con dos modalidades de estudio.

El sistema presencial condensa mas del 95% de las carreras en el nivel de grado y
se caracteriza precisamente por ofertar asignaturas desarrolladas de lunes a viernes
0 sabado.

Es el esquema de trabajo de todos los Centros Universitarios, Centros Regionales

e Institutos Tecnoldgicos diseminados por el pais.

El sistema a distancia cuenta con dos vertientes, la
semi-presencial desarrollada los fines de semana
(cuatro horas por clase) y atendidos por tutores,

- para ello la UNAH disefié los Centros de Recursos

_l de Aprendizaje en Educacion a Distancia

(CRAED). La otra vertiente es la virtual, la cual
puede ser desarrollada desde dos angulos, la primera es para los estudiantes que
desean cursar una carrera a travées de los Telecentros Universitarios
(completamente en linea) y la segunda es para estudiantes que desean cursar
algunas asignaturas en linea de forma paralela a la presencial. Este punto nos es
de sumo interés pues a través de la Direccién de Innovacién Educativa (DIE) se
disponen todos los periodos académicos de una importante oferta de asignaturas
generales, optativas y profesionalizantes que pueden matricular, aunque tengan

también clases presenciales en su forma 003.

LA UNAH POR TODO EL PAIS... ; QUE CARRERAS OFERTA?
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41 LA UNAH es sinonimo de dos (2) Centros
Universitarios, siete (7) Centros Regionales, un (1)
Instituto Tecnoldgico, (8) Centros de Recursos de
Aprendizaje en Educacion a Distancia, cinco (5)

Telecentros y dos mas en planes de apertura.

Es la casa de estudios donde anualmente, asisten
mas de 100 mil jbvenes como ustedes que pertenecen a diferentes zonas del pais
y que se desplazan a los diferentes campus.

Aunque sus principales centros de estudio estan ubicados en Tegucigalpa y San
Pedro Sula, la UNAH dispone de muchas otras sedes. Nuestra universidad esta
situada en 12 de los 18 departamentos y con miras a expandirse en los proOXimos

afos a tres mas mediante Institutos Tecnoldgicos y/o Telecentros.

En cada uno de sus campus se ofertan carreras particulares orientadas al desarrollo
de la region geografica en donde esta instalado. Es por ello que en Valle de Sula,
de caracteristicas industriales, encontraremos Ingenieria Mecanica o Quimica
Industrial. En el CURLA de La Ceiba de vocacion turistica, carreras como
Ecoturismo o Ingenieria Forestal. En CURLP Choluteca de afinidad costera,

Ingenieria en Ciencias Acuicolas y Recursos Marino Costeros.

Producto de lo anterior nos hace también la Universidad con la mayor oferta
académica del pais, mas de 120 carreras de las cuales al menos 60 son en el nivel
de grado.

Cuando completaron su solicitud de admisién y posteriormente eligieron su carrera
universitaria tenian una oferta variada de opciones, ¢,no?

Parte de su eleccion dependio de la duracion de ellas, en el nivel de grado pueden
accesar a dos tipos de carrera: Técnicas (duracién de 2 %2 afios) y Licenciaturas (4
Y% a 8 afos), la UNAH también les brinda la posibilidad de estudiar dos carreras de

forma simultanea, pero de eso hablaremos hasta la segunda unidad.
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La oferta se organiza en 10 Facultades + 1 Area de Ciencias Forestales y
Ambientales. Te presentamos a continuacion los logos de las Facultades, en el
material de lectura obligatorio podras identificar con mayor detenimiento las carreras

con las que cuenta cada una.

LECTURAS PARA ESTA CLASE

[Obligatoria]
- Unidad 1 _Conociendo mi Universidad (vinculado al link) de la pagina 1 a
la 15.

[Complementarias]

- Mendoza, J. (14 agosto 2017). Proyecto Recorrido Virtual UNAH. [Archivo de

video]. Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=wTL1vQCiSwc

- Posas, M. (2014). Hitos histéricos de la Universidad Nacional Auténoma de
Honduras. Tegucigalpa, Honduras: Editorial Honduras. Enlace:
https://bit.ly/2VNn906A
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- Universidad Nacional Autbnoma de Honduras. (2004). Ley organica de la

UNAH. Tegucigalpa, Honduras: Diario oficial La Gaceta. Enlace:
https://bit.ly/2H5pXuP

~r
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TAREAS DE LA CLASE 1 (ACTIVIDADES)

Finalizamos la clase 1 y ahora toca realizar las siguientes asignaciones:

1.

Participar en los dos foros propuestos para esta clase, el primero es un

foro de presentacién y estara abierto el resto del curso;

servira para entrar un poco en confianza con sus compafieros. A través
de este indicaremos un poco de quiénes somos: Nombre, carrera en que

estoy matriculado, de qué colegio egresé, de qué ciudad provengo.

El segundo foro es de debate_ para ello deberan seguir

las siguientes recomendaciones:

Lean detenidamente la consigna que se indica en el foro.

Deben participar al menos en ftres (3) Iintervenciones. Estas
participaciones no deberan ser continuas sino especiadas con el
proposito de que los comparfieros puedan realizar aportes y alimentar el
debate sobre los puntos en que estan de acuerdo o en contra.

Se tendra muy en consideracion que sus aportes vayan en relacion a las
preguntas planteadas y no a otros temas secundarios.

Asimismo, se tendra en cuenta la claridad y puntualidad con que
expongan sus ideas, se espera de ustedes intervenciones con buena
redaccion y eficiente ortografia.

Se recomienda no esperar a participar en el foro hasta los ultimos dias.
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Este foro estara abierto por contando a partir del dia de inicio de esta

clase y culminando el dia previo a la apertura de la siguiente clase (se aperturan los

dias lunes).

2. Realizar el trabajo practico individual de esta semana dando respuesta

a las siguientes preguntas de analisis y reflexion:

a. ¢Cuales fueron los nombres con los que se conoci6 previamente a nuestra

b.

casa de estudios y en qué lugares funcion?

Analiza el concepto de Autonomia e indica el porqué de su importancia
para nuestra universidad.

Seguramente has escuchado que a la UNAH se le conoce como Alma
Mater (madre del conocimiento) debido a sus contribuciones a la sociedad
hondurefia mediante soluciones a problemas especificos. ¢Podrias
comentar que aportes ha realizado a los campos de educacion, salud,
ciencia y tecnologia, seguridad, economia, arte-deporte?

Instrucciones para el trabajo practico

La actividad sera trabajada en un documento de Microsoft Word el cual
debera contener un maximo de 3 paginas (sin incluir las de portada y
referencias).

El documento debera ser remitido a través de la seccion Tareas (vinculado
al link) 'y deberd& ser nombrado de la siguiente manera
Apellido_Nombre_Preguntas_Reflexiéon.docx

Esta actividad prescinde de realizar busqueda de informacién en internet por
lo que se tendra muy en cuenta su capacidad para la seleccion, sintesis y
reflexion sobre la tematica indicada en el trabajo (no es copiar y pegar). Tal
como se comento en la guia didactica, se espera que sus producciones sean

simplemente originales.
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Se tendréa en consideracion: La claridad en la redaccién del documento, la
vinculaciéon de lo redactado con las fuentes de informacion, el nUmero de
propuestas o contribuciones en cada campo que indiquen respecto a la

pregunta no. 3.

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias contando a partir del dia del

inicio de esta clase y culminando dos dias previos a la apertura de la siguiente.

Jorge Mendoza Aly
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CLASE 2. SERVICIOS DE LA
VICERRECTORIA ESTUDIANTIL

Jorge Mendoza Aly

Hola de nuevo...nos encontramos en nuestra segunda clase de esta cursada y es

momento de hablar de los servicios ofertados para los estudiantes.

A lo largo de mi recorrido como profesor de la UNAH he tenido la oportunidad de
conocer/asesorar a cientos de estudiantes y aunque parezca poco creible les
asombraria la cantidad de ellos que a punto de graduarse desconocian que tenian
acceso a servicios completamente gratuitos...

En nuestra institucion son muchas las oficinas responsables que generan distintos
servicios académicos y administrativos dirigidos a los estudiantes. Sin embargo, en
esta segunda clase abordaremos los que desde la Vicerrectoria de Orientacion y
Asuntos Estudiantiles (VOAE) se ofertan y los restantes los identificaremos en la

segunda unidad de este curso.

¢ Se les hace conocido las siglas VOAE? Seguramente

C=rD VOAE gue si, la Vicerrectoria Estudiantil es la instancia co-
vicerrectoria de Orientacion | F@Sponsable del desarrollo integral de los estudiantes

y Asuntos Estudiantiles

universitarios 'y para ello dispone de diferentes
programas compuestos a través de areas académicas.

Al ser la mama de los pollitos como decimos popularmente, cuenta con un buen
namero de profesionales en diferentes areas del conocimiento que prestan
diariamente sus servicios. En la VOAE encontraran psicologos, meédicos,

educadores fisicos, odontdlogos, pedagogos, entre otros, pero un dato mas
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importante aln es que esta vicerrectoria brinda acompafiamiento desde antes de

iniciar su vida universitaria hasta que estan a punto de finalizarla.

Como mencionabamos, su quehacer es amplio por lo que en esta clase
detallaremos desde nuestra perspectiva los servicios mas significativos de cada una
de las areas, mas es tu trabajo identificar otros beneficios que se ofrecen a través

de los distintos recursos y lecturas que te sefialaremos.

AREA DE ORIENTACION Y ASESORIA ACADEMICA
Como su nombre lo indica, se encarga de la orientacion de

los estudiantes a través de diferentes actividades.
Una de ellas es Feria Vocacional en donde presentan a los
alumnos por egresar de media, las diferentes carreras con

gque cuenta la UNAH enfatizando en aspectos como

habilidades necesarias para su estudio, los costos, la duracién, campos laborales,
entre muchas cosas mas.

Organiza también las Jornadas de Induccién, las cuales estan dirigidas a alumnos
gue empiezan a cursar las primeras asignaturas de su carrera ¢su finalidad?
Basicamente es presentarles en términos generales la carrera, que tipo de
asignaturas contiene su plan de estudio, las habilidades con que se deben contar,
la planta de profesores e instructores de laboratorio, los espacios fisicos utilizados
entre otras cosas. Se pretende que el estudiante reafirme su interés por la carrera
0 considere un posible cambio y para ello el area también ofrece los Procesos de
Orientacién Profesional los cuales consisten en la aplicacion de pruebas
psicométricas para determinar aptitudes, habilidades e intereses profesionales.
Antes de pasar a otra area me gustaria comentarles que Orientacion esta
compuesta exclusivamente por pedagogos y psicologos por lo que si deseas recibir
una atencion personalizada para la resolucién de algin problema puedes visitarnos

y agendar tu cita.
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AREA DE DESARROLLO HUMANO
¢ Sabias que la VOAE cuenta con una cartera de becas que supera los 55 millones
de lempiras? Anualmente el Programa de Atencion Socioeconomica y Estimulos
Educativos (PASEE) beca a no menos de 1600 estudiantes a través de diferentes
modalidades, existen becas en las categorias de
excelencia académica, promocion cultural y deportiva,
equidad social, entre otras.

En el marco de este programa también se realizan las
premiaciones anuales a la excelencia académica.

Si durante un afio calendario aprobaste al menos 10

asignaturas con un indice académico igual o mayor a

80%, entonces eres acreedor a un diploma que certifica tu excelencia académica.
Este tipo de reconocimiento son de suma importancia puesto que empiezan a
engrosar tu hoja de vida. Recuerda que la mayoria de los programas de becas
internacionales evaltan este componente.

Otro programa muy importante desarrollado por esta area es el de Voluntariado, y
0jo que tiene muchisima relacién con lo que les comentaba hace tan solo unas
lineas. El voluntariado se define como aquel conjunto de acciones de interés general

desarrollado con el apoyo de la universidad u otras instituciones.

Durante mi estadia en mi antiguo colegio, un profesor muy querido por nosotros nos
decia: Aqui hay dos tipos de estudiantes... los que pasan por el instituto y los que
el instituto pasa por ellos. Esta frase es también aplicable a nuestra Univerisad,
ustedes pueden cursar una carrera tranquilamente, sin inmiscuirse en nada mas
gue sus clases y en cuestion de unos afios tendran un titulo, o pueden ser de los
estudiantes que se involucran y conjugan su vida universitaria con actividades de
voluntariado en donde a través de su formacién disciplinar puedan construir y
mejorar el entorno en el cual viven. Las acciones de voluntariado son muy valoradas
por los programas de becas internacionales, por lo que la UNAH dispone de una

importante oferta de actividades que anualmente se desarrollan.
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AREA DE SALUD
Llegamos a la mitad de nuestro paseo por las diferentes areas de VOAE y es hora
de conocer los beneficios que se ofrecen en materia de salud.
Para poder accesar a ellos deberas abrir tu expediente solo presentando una
identificacién personal (tarjeta de identidad o carné universitario, por ejemplo) y la
forma 003 del actual periodo. Este ultimo documento deberas
presentarlo siempre que desees ser atendido.
¢A qué tienes derecho?

v Atencion médica general, pueden realizarte exadmenes

fisicos o valoracion de algun padecimiento especifico.

v' Atencién odontoldgica, este es uno de los pocos

servicios pagados en VOAE, pero su costo es
simbdlico. Obturaciones, limpiezas dentales, extracciones, son parte de los
servicios que se ofrecen.

v Servicio de laboratorio clinico: Si el médico te indica algin hemograma, una
guimica, un examen de heces, entre otras cosas, puedes hacerlos en las
clinicas sin ningun costo.

v' Servicio de farmacia: Si el médico considera que debes tomar algun
tratamiento farmacoldgico y se encuentra en el Area de Salud se te entrega

sin que pagues tan solo un lempira.

AREA DE CULTURA Y DEPORTE
Cuando hablamos de formacion integral de los estudiantes, nos referimos a la
adquisicion de competencias mas alld de las
académicas. Siempre he dicho que la UNAH, a
diferencia de otras universidades, se distingue por
contar con una oferta permanente de actividades co-
programaticas 0 extracurriculares en los planos

sociales, deportivos, culturales y por supuesto que
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cientifico; parte de esa oferta es engrosada por la VOAE a través de esta area.

En la dimension cultural, la VOAE te ofrece la oportunidad de participar en los
distintos grupos artisticos o involucrarte en los encuentros y festivales nacionales
que desarrolla.

Este tipo de competencias permite seleccionar a los artistas que presentan a la
UNAH en eventos regionales como el Festival Interuniversitario Centroamericano

de la Cultura y el Arte (FICCUA) desarrollado cada dos afios.

En la dimensién deportiva existen dos ramas: una orientada al deporte competitivo
a través de los diferentes equipos de PUMAS UNAH (futbol 11, baloncesto, karate,
natacion, ajedrez, entre muchas mas) para lo cual se desarrollan constantemente
torneos para identificar a los integrantes de las selecciones y posteriormente
competir en los Juegos Deportivos Universitarios de Centroamérica (JUDUCA), o
los Juegos Deportivos de Centroamérica y el Caribe (ODUCC). Mientras que la otra
rama enfatiza en el deporte recreativo, el cual tiene un componente mas de sana
diversion y no de competicion. De forma periédica se organizan maratones,

festivales de juegos tradicionales, torneos de escalada entre otros.

AREA DE INCLUSION

Y finalmente, pero no menos importante, llegamos a
Inclusién. Quienes ya tuvieron la experiencia de visitar
los campus universitarios habran observado mas de un
estudiante con alguna discapacidad fisica que se

trasladaba de un edificio a otro a recibir sus clases. Ellos,

como cualquiera de nosotros, tiene el derecho de
estudiar una carrera universitaria y para ello la UNAH disefi6 hace afos el Programa
de Servicios a Estudiantes con Necesidades Especiales (PROSENE).

Es a través de esta iniciativa que se brinda acompafiamiento mediante el desarrollo
de tutorias, recorrido y reconocimiento asistido del campus, colaborar en la
elaboracién de grabaciones, apoyo en la resolucién de examenes escritos para

personas ciegas, entre otros servicios.
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Este programa representa un espacio ideal para incorporarte a realizar tu trabajo
comunitario y voluntario, si deseas formar parte solo visita las oficinas del Area y

enlistate.

Antes de finalizar nuestra segunda clase deseo compartirles este corto video que,
aungue ya cuenta con algunos afos de existencia, sigue consolidando mucho de lo
gue desde la VOAE se realiza permanente en pro de contribuir a la formacién de

pumas conscientes de su rol en el desarrollo de su universidad.

—_—

2 LECTURAS PARA ESTA CLASE

[Obligatoria]
- Unidad 1 Conociendo mi Universidad (vinculado al link) de la pagina 16 a
la 24.
[Lecturas complementaria]
- Vicerrectoria de Orientacién y Asuntos Estudiantiles (2012). Plan Estratégico
2012-2016. Tegucigalpa, Honduras. Recuperado de https://bit.ly/2Vc2cFk

- Blog académico de apoyo al curso “Introducciéon a la Vida Universitaria

modalidad presencial www.civuunah.wordpress.com

4

L E

TAREAS DE LA CLASE 2 (ACTIVIDADEYS)

Una nueva clase finalizé y ahora toca realizar las siguientes asignaciones:
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1. Participar en el foro de opinién (vinculado al link) disefiado para esta
clase siguiendo estas recomendaciones:

Lean detenidamente la consigna que se indica en el foro.

Se valorard que las participaciones o propuestas estén basadas en
necesidades pertinentes para los estudiantes, pero también en estrecha
vinculacion con las capacidades de la UNAH para atenderlas o desarrollar

los proyectos.

Asimismo se identificard que participen al menos en tres (3)
oportunidades, dos (2) de ellas deben ser para verter propias sugerencias
0 propuestas de servicios y el resto de sus participaciones deben ser para

comentar las opiniones de sus compaferos.

Nuevamente les recomiendo no esperar a participar en el foro hasta los
ultimos dias de forma apresurada, no deseo observar participaciones

como relleno sino verdaderas propuestas constructivas.

Este foro estara abierto por contando a partir del dia del inicio de esta

clase y culminando el dia previo a la apertura de la siguiente.

2. Realizar el trabajo practico individual de esta semana el cual se expone

a continuacion:

Elaborar un resumen a manera de reflexion metacognitiva la cual aborde los
beneficios mas significativos que la Vicerrectoria Estudiantil ofrece y que
consideran de mayor impacto para su persona a través de sus diferentes areas
académicas: 1. Orientacion y Asesoria Académica, 2. Desarrollo Humano, 3.

Salud, 4. Cultura y Deportes, 5. Inclusion.

Instrucciones para el trabajo practico

La actividad sera trabajada en un documento de Microsoft Word el cual

debera contener un maximo de 3 paginas (portada + reflexion metacognitiva).
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El documento debera ser remitido a través de la seccion Tareas (vinculado
al link) 'y deberd& ser nombrado de la siguiente manera
Apellido_Nombre_Reflexion_Metacognitiva.docx

Esta actividad prescinde de realizar busqueda de informacién en internet por
lo que se tendrd muy en cuenta su capacidad para la seleccion, sintesis vy
reflexion sobre la tematica indicada en el trabajo (no es copiar y pegar). Tal
como se comento en la guia didactica, se espera que sus producciones sean
simplemente originales.

Se tendra en consideracion que el trabajo enviado aborde desde su
perspectiva los servicios estudiantiles que mas podrian tener impacto en su
formacion como alumnos universitarios, una reflexion cognitiva no es un
resumen que simplemente indica lo “mas importante” de un tema, sino que
se basa en su experiencia y los aprendizajes que podrian obtener de ello.

Como siempre se espera de ustedes un documento claro, preciso y conciso

gue aborde con una redaccion logica lo que desean exponer.

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias contando a partir del dia del

inicio de esta clase y culminando dos dias previos a la apertura de la siguiente.

Jorge Mendoza Aly
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CLASE 3. LA
INTERNACIONALIZACION
UNIVERSITARIA

Jorge Mendoza Aly

Hola de nuevo chicas y chicos y bienvenidos a su tercera clase de este primer

modulo.

Dieron sus primeros pasos en el sistema educativo cuando cursaban el pre-
escolar, con 6 6 7 afios de edad ingresaron a la primaria y sin que se dieran
cuenta del tiempo transcurrido ya les estaban matriculando en la secundaria,
3 afios después empezaron a tomar con autonomia una importante decision
con multiple vinculacion al siguiente paso, elegir el bachillerato y hoy que
empiezan su carrera universitaria. Por eso, les pregunto... jcomo se veny
donde se ven dentro de los proximos 5 afios?

Mi experiencia me indica que la mayoria de los estudiantes universitarios no
elaboran un plan de vida y simplemente piensan dejarse arrastrar por la
corriente tal como paso con sus tres niveles educativos inferiores. No es una
critica personal chicos, muchos de ustedes, al igual que yo en mis tiempos
de estudiante, desconocen a ciencia cierta lo que quieren de su vida

profesional, después de graduarse de la Universidad.

BoeSoCO®D



En diferentes espacios de este curso hemos manifestado que uno de sus propdésitos
es la prevencion y motivacion estudiantil, por lo que nos apegamos al famoso dicho:

isoldado avisado no muere en batalla!

Hoy hablaremos un poco de los procesos de internacionalizacion de la Universidad
y acerca de las oportunidades para optar por movilidades académicas, es mi
intencién alentarle en la busqueda de nuevas oportunidades y que mejor forma que

plantedandose metas fuera de nuestras fronteras nacionales.

LA VICERRECTORIA DE RELACIONES INTERNACIONALES

En la clase anterior nos concentramos en la VOAE, ahora es
tiempo de presentarles a otra de las Vicerrectorias, nos
referimos especificamente a Relaciones Internacionales (VRI).

Esta oficina se encarga de coordinar las politicas de relaciones

internacionales y generar condiciones Optimas para el

desarrollo de alianzas de cooperacion entre la UNAH vy el

entorno mundial.

Parte de su mision consiste en desarrollar la internacionalizacion, y no solamente
se refiere a los programas de becas internacionales, suscripcién de convenios con
organismos mundiales, entre otras cosas, Sino vista como una estrategia

fundamental en el quehacer académico de la Universidad.

Se internacionaliza cuando el profesor les indica recursos como textos, revistas
digitales o videos de experiencias de otros contextos o paises; cuando contamos
con la visita de profesores de otras universidades, realizamos intercambios
estudiantiles a manera de pasantias, o se nos capacita en forma presencial o via
online desde otro pais; cuando se estrechan relaciones con gobiernos cooperantes

o universidades para el intercambio de experiencias y buenas practicas.
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Dentro de su organizacion podemos encontrar diferentes departamentos con
funciones especificas:

e Direccion de movilidad internacional

e Direccién de cooperacion internacional

e Direccién de normativas y redes

e Direccién de planificacion y seguimiento

Es importante sefialar que la VRI no es un 6rgano que cuenta con una cartera de
becas al extranjero, sino mas bien es una oficina con una amplia capacidad gestora
lo que le permite identificar potenciales programas de becas para estudiantes y

graduados, asi como orientarles al momento de concursar por una de ellas.
APLICAR A BECAS... ; QUE RECOMENDAMOS?

© o Sin duda que les asombraria la cantidad de becas
@ L\ ., internacionales que los estudiantes pierden por no

saber aplicar a ellas o no contar con los suficientes

requerimientos solicitados por los programas.

Y es que no basta solamente con ser un buen

estudiante durante la carrera si, al fin y al cabo, hay
muchos otros graduados con un titulo universitario igual al que obtendran, pero...

¢En qué se podrian diferenciar ustedes?

A través de este corto video, la VRI nos presenta 8 recomendaciones
importantisimas a considerar para prepararse con tiempo antes de aplicar a una

beca.

Cada uno de los programas internacionales que ofrecen movilidad cuenta con sus
propios requisitos para los aspirantes. Es por ello que una de las asignaciones de

esta clase gira en torno a una pequefia investigacion documental.
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LOS RANKINGS Y LA ACREDITACION INTERNACIONAL
La UNAH como méxima casa de estudios superiores del pais y a la vez miembro de
multiples organismos regionales e internacionales, trabaja constantemente en la

formulacién de politicas, estrategias que le permitan avanzar afio con afio hacia

mejores estandares de calidad.

Y es que cuando nos hinchamos el pecho para
decir que la UNAH es la mejor universidad de
Honduras no lo hacemos como un acto de
soberbia sin fundamento, sino que son los
rankings internacionales los que no sitlan en

esa posicion.

Para el caso durante 2018, segun estadisticas del ranking Scimago, nuestra
institucion se posicionaba como No.1 en el pais, quinto lugar en Centroamérica y
entre las primeras 200 de Latinoamérica y esto es posible gracias a los enormes
avances que se han tenido luego de la instalacion de la IV Reforma Universitaria.
Sin embargo, no es suficiente, la constancia y la perseverancia debe ser la bandera
gue todos los miembros de la UNAH porten.

Son ustedes los llamados también a desarrollar procesos de investigacion para la
produccion de conocimiento cientifico, a ejecutar procesos de vinculacién o accion
social desde sus carreras con la sociedad hondurefia y sobre todo a caracterizarse

por ser estudiantes con juicio critico y reflexivo.

Este tipo de avances son las que permiten que

s\ institucionalmente nuestra Universidad pueda
+/ de Centroamérica \.
en lograr . . .
8 Acreditaclih | luchar por alcanzar el reconocimiento de la
con HCERES .

comunidad internacional y consecuentemente
‘ solicitar su acreditacion ante organismos

e reomaon @ wa | definidos para ello.
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Es asi que, a partir del afio 2019 y luego de intensos afios de trabajo instalando y
ejecutando procedimiento de autoevaluacion institucional, el Alto Consejo Franceés
de la Evaluacién de la Investigacion y de la Educacién Superior (HCERES) otorgé
el maximo grado de acreditaciéon a la UNAH.

Cabe mencionar que en Centroamérica somos la primera macro-universidad en

recibir tal distincion.

——

E’ LECTURAS PARA ESTA CLASE

[Obligatoria]
- Unidad 1_Conociendo mi Universidad (vinculado al link) de la pagina 24 a

la 32.

- Boletin de Becas Internacionales_ | Trimeste 2019 (vinculado al link)

[Complementarias]
- Ramirez, J. (17 mayo 2016). La autoevaluacion institucional es el inicio de la

construccion de una cultura de calidad en la UNAH. Presencia Universitaria.

Recuperado de http://cort.as/-GzGp

- Ramirez, K. (05 marzo 2018). UNAH se mantiene entre las mejores 200
universidades de América Latina, segun ranking internacional. Presencia

Universitaria. Recuperado de http://cort.as/-GzFr

TAREAS DE LA CLASE NO. 3 (ACTIVIDADES)
Con esta clase damos por finalizado el primer modulo del CIVU, pero antes de

avanzar al siguiente, realizaremos las siguientes actividades.
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http://cort.as/-GzGp
http://cort.as/-GzFr

1. Participar en el foro de opinion (vinculado al link) disefiado para el cual se

indican las siguientes instrucciones:
Participar al menos en tres (3) oportunidades, dos (2) de ellas para verter
Sus propias sugerencias o propuestas de programas de cooperacion y su

altima participacion sera para dar respuesta la segunda interrogante.

Nuevamente se insiste en que sus participaciones sean espaciadas con el

proposito de leer los comentarios o sugerencias de otros compafieros.

Participaciones bien redactadas y con buena ortografia.

Este foro estara abierto por contando a partir del dia del inicio de esta

clase y culminando el dia previo a la apertura del siguiente modulo.

2. Realizar el trabajo practico individual de esta semana el cual se expone a

continuacion:

Elaborar un mapa conceptual sobre las principales recomendaciones que
deben tener en cuenta los estudiantes al momento de aplicar a una beca
internacional ya sea para programas de movilidad corta, intermedia o a largo

plazo.

Instrucciones para el trabajo practico

El documento deberd ser remitido a través de la seccion Tareas
(vinculado al link) y debera ser nombrado de la siguiente manera
Apellido_Nombre_Mapa_Conceptual.pdf

Pueden hacer uso de programas como Cmaps (vinculado al link),
Mindmeister (vinculado al link) u otros software para elaborar sus mapas.

El trabajo sera enviado en formato PDF con la siguiente nomenclatura el

cual debera contener solo 2 paginas (portada y mapa conceptual)
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Se considerara que el contenido esté bien estructurado y sintetizado, el
namero de recomendaciones indicadas, y la organizacion de

recomendaciones de acuerdo al tipo de movilidades.

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias contando a partir del dia del

inicio de esta clase y culminando dos dias previos a la apertura de la siguiente.

Nos vemos en el siguiente modulo Procesos Académicos y Administrativos de la
UNAH... =)

Jorge Mendoza Aly
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5. CAPTURA DE PANTALLA DE LAS CLASES

Area personal / Mis cursos / PRE-PRODUCCION / Conservados / AVC-IVU
/ UNIDAD 1: Conociendo mi Universidad / Clase No.1 Historia de la UNAH JORGE LUIS MENDOZA,

D L LI T IR VA TR o

se No.1 Historia de la UNAH Clasel a

Imaginemos por un momento que emprenderan un viaje hacia un lugar desconocido, puede ser una nueva ciudad o un nuevo
pais, ¢qué es lo primero que hacen? ;Acceden a internet para buscar informacion de sitios turisticos a visitar, el clima, rutas
de transporte? ;0 simplemente hacen su maleta y toman camino?

Me gusta asociar esta idea puesto que considero que iniciar la vida universitaria es precisamente eso... emprender un viaje
hacia un lugar nuevo o desconocido, y este destino es caracterizado por elementos en su mayorfa inéditos para ustedes.

A diferencia de una visita de esparcimiento que podriamos realizar un fin de semana o en nuestras vacaciones, |a estadia en
este viaje no sera de semanas sino de arios y por lo tanto es necesario que su adaptacion e integracion sea lo mas pronto
posible a lo que denominamos comunidad universitaria.

A lo largo de esta cursada pretendemos que descubras los elementos mas significativos de tu nueva casa, la casa de los pumas, lo
que te permitird aprovechar todas las oportunidades que la UNAH ofrece en pro de tu formacién integral.

Si tienes alguna consulta especifica de alglin tema en particular no dudes en realizarla, precisamente los cursos de “introduccién a
la vida universitaria” son para eso, para que preguntes cuanto desees, por lo que hemos dispuesto de diferentes canales para
realizarlo: foros, correo interno, mensajeria instantanea; sin mas preambulo entremos en materia que el trayecto es largo y el
tiempo corto.

UN POCO DE HISTORIA SOBRE NUESTRA UNIVERSIDAD

La Universidad Nacional Auténoma de Honduras cuenta con mas de 170 afios de existencia lo que nos convierte en la
universidad mas antigua del pafs, ello nos hace pensar que son muchos los hitos histéricos con los que cuenta. Por ejemplo:
¢ sabias que la UNAH ha tenidos diferentes nombres? ;Sabias que la UNAH se alojé en otros domicilios antes de trasladarse
alo que hoy es Ciudad Universitaria?

La universidad por la que hoy transitan y han desfilado decenas de generaciones de hondurefios es producto del esfuerzo y
liderazgo de verdaderos hijos de la patria. Es imprescindible no dar el crédito a quienes con criterio académico y pensamiento
futurista idearon una institucion de educacion superior que compitiese con altos estandares a nivel de la region.

Al padre José Trinidad Reyes se le considera como el principal precursor de la UNAH debido a las contribucic
a sus estudiantes en pro de la creacion de la Sociedad del Genio Emprendedor y del Buen Gusto (primer nomt
universidad). El padre Trino como carifiosamente se le conoce era un profesor dedicado a la formacién de jove
por motivos econémicos no podian emigrar hacia otros paises para realizar estudios superiores.

EI Dr. Juan Lindo es considerado también como fundador de nuestra institucion puesto que durante su gobien
asistencia econdmica a la Academia Literaria de Tegucigalpa, la que posteriormente transformaria en Universic

En los diferentes campus podran encontrar que existen varios sitios que han sido nombrados en honor a estos
personajes.

A través de esta corta presentacion esbozamos los hitos mas importantes de nuestra historia:

Como nacié la UNAH

fia Historica
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NUESTROS SIMBOLOS...
La UNAH también cuenta con simbolos institucionales, su bandera y su escudo.

Observemos detenidamente su significado:

y_sabiduria

Significado de pureza, en el centro figura el escudo.

Representa el patriotismo nacional.

El escudo esta compuesto por diferentes elementos, entre ellos, el sol y la leyenda latina Lucem Aspicio, la cual incita no solo
a los estudiantes sino a todos los miembros de la comunidad universitaria a buscar la luz o aspirar a la luz del conocimiento.

En el siguiente video r > por el canal uni io de la cultura UTV podras identificar con mayor detenimiento cada
uno de los elementos que le componen:

a UTV: Significado del escudode la U... © ad

Ver mas tarde Compartir

¢ESTUDIAR A NIVEL PRESENCIAL O A DISTANCIA?

Seguramente algunos de ustedes se plantearon esta pregunta antes de iniciar su carrera universitaria, y es que, aunque la mayoria
cuentan con una edad entre los 17 a los 22 afos y determinados a estudiar a tiempo completo, existe un porcentaje significativo
de compaiieros que por razones variadas deben combinar estudio + trabajo + responsabilidades familiares.

Para ello la UNAH cuenta con dos modalidades de estudio.

El sistema presencial condensa mas del 95% de las carreras en el nivel de grado y se caracteriza precisamente por ofertar
asignaturas desarrolladas de lunes a viernes o sabado.

Es el esquema de trabajo de todos los Centros Universitarios, Centros Regionales e Institutos Tecnolégicos diseminados por el
pais.

El cuenta con dos vertientes, la semi-presencial desarrollada los fines de
semana (cuatro horas por clase) y atendidos por tutores, para ello la UNAH diseid los
Centros de Recursos de Aprendizaje en Educacion a Distancia (CRAED). La otra vertiente es
la virtual.la cual puede ser desarrollada desde dos dngulos, la primera es para los estudiantes
que desean cursar una carrera a través de los Telecentros Universitarios (completamente en
linea) y la segunda es para estudiantes que desean cursar algunas asignaturas en linea de
forma paralela a la presencial. Este punto nos es de sumo interés pues a través de la Direcciénl
de Innovacién Educativa (DIE) se disponen todos los periodos académicos de una importante oferta de asignaturas generales,
optativas y profesionalizantes que pueden matricular, aunque tengan también clases presenciales en su forma 003.

LA UNAH POR TODO EL PAIS... ; QUE CARRERAS OFERTA?

LA UNAH es sinénimo de dos (2) Centros Universitarios, siete (7) Centros Regionales, o
un (1) Instituto Tecnolégico, (8) Centros de Recursos de Aprendizaje en Educaciéon a
Distancia, cinco (5) Telecentros y dos mas en planes de apertura.

Es la casa de estudios donde anualmente, asisten mas de 100 mil jovenes como ustedes
que pertenecen a diferentes zonas del pals y que se desplazan a los diferentes campus.

Aunque sus principales centros de estudio estan ubicados en Tegucigalpa y San Pedro
Sula, la UNAH dispone de muchas otras sedes. Nuestra universidad esta situada en 12 de los 18 departamentos y con miras
a expandirse en los proximos anos a tres mas mediante Institutos Tecnologicos y/o Telecentros.

En cada uno de sus campus se ofertan carreras particulares orientadas al desarrollo de la region geografica en donde esta
instalado. Es por ello que en Valle de Sula, de caracteristicas industriales, encontraremos Ingenieria Mecanica o Quimica
Industrial. En el CURLA de La Ceiba de vocacion turistica, carreras como Ecoturismo o Ingenieria Forestal. En CURLP
Choluteca de afinidad costera, Ingenieria en Ciencias Acuicolas y Recursos Marino Costeros.

Producto de lo anterior nos hace también la Universidad con la mayor oferta académica del pafs, méds de 7120 carreras de las
cuales al menos 60 son en el nivel de grado.

Cuando completaron su solicitud de admisién y posteriormente eligieron su carrera universitaria tenfan una oferta variada de
opciones, {no?

Parte de su eleccion dependio de la duracion de ellas, en el nivel de grado pueden accesar a dos tipos de carrera:
y Licenciaturas (4 2 a 8 afios), la UNAH también les brinda la posibilidad de estudiar dos carreras de
forma slmultanea pero de eso hablaremos hasta la segunda unidad.

La oferta se organiza en 10 Facultades + 1 Area de Ciencias Forestales y Ambientales. Te presentamos a continuacion los
logos de las Facultades, en el material de lectura obligatorio podras identificar con mayor detenimiento las carreras con las
que cuenta cada una.

Clasel b
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LECTURAS PARA ESTA CLASE

[Obligatoria]
. Unidad 1_Conociendo mi Universidad de la pagina 1ala 15.
[Complementarias)

Mendoza, J. (14 agosto 2017).

& Proyecto Recorrido Virtual UN... o~

W Edificio H1:

.[Archivo de video].

Posas, M. (2014). Hitos histéricos de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras. Tegucigalpa, Honduras: Editorial Honduras.

Universidad Nacional Auténoma de Honduras. (2004). Ley organica de la UNAH. Tegucigalpa, Honduras: Diario oficial La Gaceta.

- ©

TAREAS DE LA CLASE 1 (ACTIVIDADES)

Finalizamos la clase 1 y ahora toca realizar las siguientes asignaciones:

1. Participar en los dos foros propuestos para esta clase, el primero es_un foro de presentacién y estara
abierto el resto del curso; servird para entrar un poco en confianza con sus compafieros. A través de este
indicaremos un poco de quiénes somos: Nombre, carrera en que estoy matriculado, de qué colegio
egresé, de qué ciudad provengo.

El segundo foro es de debate, para ello deberan seguir las siguientes recomendaciones:

Lean detenidamente la consigna que se indica en el foro.

Deben participar al menos en tres (3) intervenciones. Estas participaciones no deberan ser continuas sino espaciadas
con el propésito de que los compafieros puedan realizar aportes y alimentar el debate sobre los puntos en que estan de
acuerdo o en contra.

Se tendra muy en consideracion que sus aportes vayan en relacion a las preguntas planteadas y no a otros temas
secundarios.

Asimismo, se tendra en cuenta la claridad y puntualidad con que expongan sus ideas, se espera de ustedes
intervenciones con buena redaccion y eficiente ortografia.

« Se recomienda no esperar a participar en el foro hasta los ultimos dias.

Plazos...

Este foro estara abierto por siete (7) dias contando a partir del dia de inicio de esta clase y culminando el dfa previo a la
apertura de la siguiente clase (se aperturan los dias lunes).

2. Realizar el trabajo practico individual de esta semana dando respuesta a las siguientes preguntas de analisis
y reflexion:

o ¢cCudles fueron los nombres con los que se conocio previamente a nuestra casa de estudios y en qué lugares funciono?

« Analiza el concepto de Autonomia e indica el porqué de su importancia para nuestra universidad.

« Seguramente has escuchado que a la UNAH se le conoce como Alma Mater (madre del conocimiento) debido a sus
contribuciones a la sociedad hondurena medi: soluciones a pr especificos. ; Podrias comentar que aportes ha
realizado a los campos de educacion, salud, ciencia y tecnologla, seguridad, economia, arte-deporte?

Instrucciones para el trabajo préactico

« La actividad sera trabajada en un documento de Microsoft Word el cual debera contener un maximo de 3 paginas (sin
incluir las de portada y referencias)

« El documento debera ser remitido a través de la seccion Tareas y debera ser nombrado de la siguiente manera

i R C

ividad prescinde de realizar blisqueda de informacion en internet por lo que se tendra muy en cuenta su
capacidad para la seleccion, sintesis y reflexion sobre la tematica indicada en el trabajo (no es copiar y pegar). Tal
como se comento en la guia didactica, se espera que sus producciones sean simplemente originales

« Se tendra en consideracion: La claridad en la redaccion del documento, la vinculacién de lo redactado con las fuentes
de informacién, el numero de propuestas o contribuciones en cada campo que indiquen respecto a la pregunta no. 3.

Pregunta

Plazos..

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias contando a partir del dia del inicio de esta clase y culminando dos dias
previos a la apertura de la siguiente.

Hasta la siguiente clase =)

Jorge Mendoza Aly

Clasel c
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Area personal / Mis cursos / PRE-PRODUCCION / Conservados / AVC-IVU
/ UNIDAD 1: Conociendo mi Universidad / Clase No. 2 Servicios de la Vicerrectoria Estudiantid ORGE LUIS MENDOZA

D L R TR Ry}

se No. 2 Servicios de la Vicerrectoria Estudiantil Clase 2_a
s —~

Hola de nuevo...nos encontramos en nuestra segunda clase de esta cursada y es momento de hablar de los
servicios ofertados para los estudiantes.

A lo largo de mi recorrido como profesor de la UNAH he tenido la oportunidad de conocer/asesorar a cientos de estudiantes y
aunque parezca poco creible les asombraria la cantidad de ellos que a punto de graduarse desconocian que tenian acceso a
servicios completamente gratuitos. ..

En nuestra institucién son muchas las oficinas responsables que generan distintos servicios académicos y administrativos
dirigidos a los estudiantes. Sin embargo, en esta segunda clase abordaremos los que desde la Vicerrectoria de Orientacién y
Asuntos Estudiantiles (VOAE) se ofertan y los restantes los identificaremos en la segunda unidad de este curso.

¢Se les hace conocido las siglas VOAE? Seguramente que si, la Vicerrectoria Estudiantil es
la instancia co-responsable del desarrollo integral de los estudiantes universitarios y para ello

VOAE dispone de diferentes programas compuestos a través de areas académicas.

errectoria de Orientacior

¥ Raimion Estoclantien Al ser la mamé de los pollitos como decimos popularmente, cuenta con un buen numero de
profesionales en diferentes areas del conocimiento que prestan diariamente sus servicios. En la VOAE encontraran
psicologos, médicos, educadores fisicos, odontélogos, pedagogos, entre otros, pero un dato mas importante aln es que esta
vicerrectoria brinda acompariamiento desde antes de iniciar su vida universitaria hasta que estan a punto de finalizarla.

Como mencionabamos, su quehacer es amplio por lo que en esta clase detallaremos desde nuestra perspectiva los servicios
mas significativos de cada una de las areas, mas es tu trabajo identificar otros beneficios que se ofrecen a través de los
distintos recursos y lecturas que te sefialaremos.

AREA DE ORIENTACION Y ASESORIA ACADEMICA

Como su nombre lo indica, se encarga de la orientacion de los estudiantes a través de diferentes actividades.

Una de ellas es Feria /'en donde presentan a los alumnos por egresar de media, las
diferentes carreras con que cuenta la UNAH enfatizando en aspectos como habilidades
necesarias para su estudio, los costos, la duracién, campos laborales, entre muchas cosas
mas.

Organiza también las Jornadas de Induccién, las cuales estan dirigidas a alumnos que
empiezan a cursar las primeras asignaturas de su carrera ¢su finalidad? Basicamente es
presentarles en términos generales la carrera, que tipo de asignaturas contiene su plan de estudio, las habilidades con que se
deben contar, la planta de profesores e instructores de laboratorio, los espacios fisicos utilizados entre otras cosas. Se
pretende que el estudiante reafirme su interés por la carrera o considere un posible cambio y para ello el area también ofrece
los Procesos de Orientacion Profesional los cuales consisten en la a

Antes de pasar a otra area me gustaria comentarles que Orientacion esta compuesta exclusivamente por pedagogos y
psicélogos por lo que si deseas recibir una atencion personalizada para la resolucion de algun problema puedes visitarnos y
agendar tu cita. plicacién de pruebas psicométricas para determinar aptitudes, habilidades e intereses profesionales.

AREA DE DESARROLLO HUMANO

¢ Sabias que la VOAE cuenta con una cartera de becas que supera los 55 millones de lempiras? Anualmente el Programa de
Atencién Socioeconémica y Estimulos Educativos (PASEE) beca a no menos de 1600 estudiantes a través de diferentes
modalidades, existen becas en las categorias de excelencia académica, promocién cultural y deportiva, equidad social, entre
otras.

S En el marco de este programa también se realizan las pi iaciones les a la
académica.

Si durante un afio calendario aprobaste al menos 10 asignaturas con un indice académico igual
| |0 mayor a 80%, entonces eres acreedor a un diploma que certifica tu excelencia académica.
Este tipo de reconocimiento son de suma importancia puesto que empiezan a engrosar tu hoja
de vida. Recuerda que la mayoria de los programas de becas internacionales evaltan este
componente.

Otro programa muy importante desarrollado por esta area es el de Voluntariado, y ojo que tiene muchisima relacion con lo
que les comentaba hace tan solo unas lineas. El voluntariado se define como aquel conjunto de acciones de interés general
desarrollado con el apoyo de la universidad u otras instituciones.

Durante mi estadia en mi antiguo colegio. un profesor muy querido por nosotros nos decia: Aqui hay dos tipos de
estudiantes... los que pasan por el instituto y los que el instituto pasa por ellos. Esta frase es también aplicable a nuestra
Univerisad, ustedes pueden cursar una carrera tranqui sin inmiscuirse en nada mas que sus clases y en cuestion de
unos afios tendran un titulo, o pueden ser de los estudiantes que se involucran y conjugan su vida universitaria con
actividades de voluntariado en donde a través de su formacion disciplinar puedan construir y mejorar el entorno en el cual
viven. Las acciones de voluntariado son muy valoradas por los programas de becas internacionales, por lo que la UNAH
dispone de una importante oferta de actividades que anualmente se desarrollan.
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Llegamos a la mitad de nuestro paseo por las diferentes dreas de VOAE y es hora de conocer los beneficios que se ofrecen en
materia de salud.

Para poder accesar a ellos deberas abrir tu expediente solo presentando una identificacion personal (tarjeta de identidad o carné
universitario, por ejemplo) y la forma 003 del actual periodo. Este tltimo documento deberas presentarlo siempre que desees ser

atendido. CI ase 2_b

(A qué tienes derecho?

-Atencion médica general, pueden realizarte examenes fisicos o valoracion de algun padecimiento
especifico.

-Atencion odontolégica, este es uno de los pocos servicios pagados en VOAE, pero su costo es
simbdlico. Obturaciones, limpiezas dentales, extracciones, son parte de los servicios que se
ofrecen.

-Servicio de laboratorio clinico: Si el médico te indica alglin hemograma, una quimica, un examen
de heces, entre otras cosas, puedes hacerlos en las clinicas sin ninguin costo.

-Servicio de farmacia: Si el médico considera que debes tomar alglin tratamiento farmacoldgico y se encuentra en el Area de
Salud se te entrega sin que pagues tan solo un lempira.

Cuando hablamos de formacion integral de los estudiantes, nos referimos a la adquisicion de competencias mas alla de las
académicas. Siempre he dicho que la UNAH, a diferencia de otras universidades, se distingue por contar con una oferta
permanente de actividades co-programaticas o extracurriculares en los planos sociales, deportivos, culturales y por supuesto
que cientifico; parte de esa oferta es engrosada por la VOAE a través de esta area.

Enla . la VOAE te ofrece la oportunidad de participar en los distintos grupos
i artisticos o involucrarte en los encuentros y festivales nacionales que desarrolla.

7‘& Este tipo de competencias permite seleccionar a los artistas que presentan a la UNAH en
eventos regionales como el Festival Interuniversitario Centroamericano de la Cultura y el Arte
(FICCUA) desarrollado cada dos afios.

~ En la dimensién deportiva existen dos ramas: una orientada al deporte competitivo a través de
los diferentes equipos de PUMAS UNAH (futbol 11, baloncesto, karate, natacion, ajedrez, entre muchas mas) para lo cual se
desarrollan constantemente torneos para identificar a los integrantes de las selecciones y posteriormente competir en los
Juegos Deportivos Universitarios de Centroamérica (JUDUCA), o los Juegos Deportivos de Centroamérica y el Caribe
(ODUCC). Mientras que la otra rama enfatiza en el deporte recreativo, el cual tiene un componente mas de sana diversion y
no de competicion. De forma periédica se organizan maratones, festivales de juegos tradicionales, torneos de escalada entre
otros.

AREA DE INCLUSION

Y finalmente, pero no menos importante, llegamos a Inclusién. Quienes ya tuvieron la experiencia de visitar los campus
universitarios habran observado mas de un estudiante con alguna discapacidad fisica que se trasladaba de un edificio a otro
a recibir sus clases. Ellos, como cualquiera de nosotros, tiene el derecho de estudiar una carrera universitaria y para ello la
UNAH disefi¢ hace afios el Programa de Servicios a Estudiantes con Necesidades Especiales (PROSENE).

Es a través de esta iniciativa que se brinda acompafiamiento mediante el desarrollo de tutorias,
recorrido y reconocimiento asistido del campus, colaborar en la elaboracién de grabaciones,
poyo en la resolucion de exdmenes escritos para personas ciegas, entre otros servicios.

Este programa representa un espacio ideal para incorporarte a realizar tu trabajo comunitario y
voluntario, si deseas formar parte solo visita las oficinas del Area y enlistate.

Antes de finalizar nuestra segunda clase deseo compartirles este corto video que, aunque ya cuenta con algunos afios de
existencia, sigue consolidando mucho de lo que desde la VOAE se realiza permanente en pro de contribuir a la formacion de
pumas conscientes de su rol en el desarrollo de su universidad.

® ) VIDEO SERVICIOS DEVOAE FINAL 0 -
@ - @s tarde  Compartir
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LECTURAS PARA ESTA CLASE
[Obligatoria]
- Unidad 1_Conociendo mi Universidad de la pagina 16 a la 24.
[Lecturas complementaria] Clase 2—C
- Vicerrectoria de Orientacion y Asuntos Estudiantiles (2012). Plan Estratégico 2013-2016. Tegucigalpa, Honduras.

- Blog acadéemico de apoyo al curso “Introduccion a la Vida Universitaria” modalidad presencial

v ©

TAREAS DE LA CLASE 2 (ACTIVIDADES)
Una nueva clase finalizo y ahora toca realizar las siguientes asignaciones:

1. Participar en el foro de opinién disefiado para esta clase siguiendo estas recomendaciones.

Lean detenidamente la consigna que se indica en el foro.

Se valorara que las participaciones o propuestas estén basadas en necesidades pertinentes para los estudiantes, pero
también en estrecha vinculacién con las capacidades de la UNAH para atenderlas o desarrollar los proyectos.
Asimismo se identificara que participen al menos en tres (3) oportunidades, dos (2) de ellas deben ser para verter
propias sugerencias o propuestas de servicios y el resto de sus participaciones deben ser para comentar las opiniones
de sus compafieros.

Nuevamente les recomiendo no esperar a participar en el foro hasta los ultimos dias de forma apresurada, no deseo
observar participaciones como relleno sino verdaderas propuestas constructivas.

Plazos...

Este foro estara abierto por siete (7) dias contando a partir del dia del inicio de esta clase y cuiminando el dia previo a la
apertura de la siguiente.

2. Realizar el de esta semana el cual se expone a continuacion:

"Elaborar un resumen a manera de reflexién metacognitiva la cual aborde los beneficios mas significativos que la
Vicerrectoria Estudiantil ofrece y que consideran de mayor impacto para su persona a través de sus diferentes areas
acadéemicas: 1. Orientacion y Asesoria Académica, 2. Desarrollo Humano, 3. Salud, 4. Cultura y Deportes, 5. Inclusién”

Instrucciones para el trabajo practico

» La actividad sera trabajada en un documento de Microsoft Word el cual debera contener un maximo de 3 paginas
(portada + reflexion metacognitiva).

El documento debera ser remitido a través de la seccién Tareas y debera ser nombrado de la siguiente manera
Apellido_Nombre_Reflexion_Metacognitiva.docx

Esta actividad prescinde de realizar busqueda de informacion en internet por lo que se tendra muy en cuenta su
capacidad para la seleccion, sintesis y reflexién sobre la tematica indicada en el trabajo (no es copiar y pegar). Tal
como se comento en la guia didactica, se espera que sus producciones sean simplemente originales.

Se tendra en consideracion que el trabajo enviado aborde desde su perspectiva los servicios estudiantiles que mas
podrian tener impacto en su formacién como alumnos universitarios, una reflexién cognitiva no es un resumen que
simplemente indica lo “mas importante” de un tema, sino que se basa en su experiencia y los aprendizajes que podrian
obtener de ello.

Como siempre se espera de ustedes un documento claro, preciso y conciso que aborde con una redaccion légica lo que
desean exponer.

Plazos...

Se dispondra para esta actividad un plazo de 5 dias contando a partir del dia del inicio de esta clase y culminando dos dias
previos a la apertura de la siguiente.

Un abrazo en la virtualidad =)

Jorge Mendoza Aly
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Clase 3_a
se No. 3 La Internacionalizacion Universitaria

Hola de nuevo chicas y chicos y bienvenidos a su tercera clase de este primer médulo.

Dieron sus primeros pasos en el sistema educativo cuando cursaban el pre-escolar, con 6 ¢ 7 afios de edad ingresaron &
a la primaria y sin que se dieran cuenta del tiempo transcurrido ya les estaban matriculando en la secundaria, 3 afios
después empezaron a tomar con autonomia una importante decisiéon con muiltiple vinculacion al siguiente paso, elegir el —
bachillerato y hoy que empiezan su carrera universitaria. Por eso, les pregunto... ;cémo se ven y dénde se ven dentro &
de los proximos 5 afios?

Mi experiencia me indica que la mayoria de los estudiantes universitarios no elaboran un plan de vida y simplemente ‘;”
piensan dejarse arrastrar por la corriente tal como paso6 con sus tres niveles educativos inferiores. No es una critica g
personal chicos, muchos de ustedes, al igual que yo en mis tiempos de estudiante, desconocen a ciencia cierta lo que
quieren de su vida profesional, después de graduarse de la Universidad. g

En diferentes espacios de este curso hemos manifestado que uno de sus propésitos es la prevenciéon y motivacion estudiantil,
por lo que nos apegamos al famoso dicho: jsoldado avisado no muere en batalla!

Hoy hablaremos un poco de los procesos de internacionalizacion de la Universidad y acerca de las oportunidades para optar
por movilidades académicas, es mi intencién alentarle en la busqueda de nuevas oportunidades y que mejor forma que
planteandose metas fuera de nuestras fronteras nacionales.

LA VICERRECTORIA DE RELACIONES INTERNACIONALES

En la clase anterior nos concentramos en la VOAE, ahora es tiempo de presentarles a otra de las

Vicerrectorias, nos referimos especificamente a Relaciones Internacionales (VRI). Esta oficina se
encarga de coordinar las politicas de relaciones internacionales y generar condiciones 6ptimas para el
desarrollo de alianzas de cooperacién entre la UNAH y el entorno mundial.

Parte de su mision consiste en desarrollar la internacionalizacion, y no solamente se refiere a los
programas de becas internacionales, suscripcion de convenios con organismos mundiales, entre otras
cosas, sino vista como una estrategia fundamental en el quehacer académico de la Universidad.

Se internacionaliza cuando el profesor les indica recursos como textos, revistas digitales o videos de experiencias de otros
contextos o paises; cuando contamos con la visita de profesores de otras universidades, realizamos intercambios
estudiantiles a manera de pasantias, o se nos capacita en forma presencial o via online desde otro pais; cuando se estrechan
relaciones con gobiernos cooperantes o universidades para el intercambio de experiencias y buenas practicas.

Dentro de su organizacion podemos encontrar diferentes departamentos con funciones especificas:
¢ Direccion de movilidad internacional
o Direccion de cooperacion internacional
¢ Direccién de normativas y redes
« Direccioén de planificacion y seguimiento

Es importante sefialar que la VRI no es un érgano que cuenta con una cartera de becas al extranjero, sino mas bien es una

oficina con una amplia capacidad gestora lo que le permite identificar potenciales programas de becas para estudiantes y
graduados, asi como orientarles al momento de concursar por una de ellas.
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APLICAR A BECAS... ;QUE RECOMENDAMOS?

’~ o Sin duda que les asombraria la cantidad de becas internacionales que los estudiantes pierden por
()
D

no saber aplicar a ellas o no contar con los suficientes requerimientos solicitados por los
programas.

Y es que no basta solamente con ser un buen estudiante durante la carrera si, al fin y al cabo, hay
muchos otros graduados con un titulo universitario igual al que obtendran, pero... ;En que se
podrian diferenciar ustedes?

A través de este corto video, la VRI nos presenta 8 recomendaciones importantisimas a considerar para prepararse con
tiempo antes de aplicar a una beca.

¢

Cada uno de los programas internacionales que ofrecen movilidad cuenta con sus propios requisitos para los aspirantes. Es por

una

ello que una de las asignaciones de esta clase gira en torno a una pequena investigacion documental.

LOS RANKINGS Y LA ACREDITACION INTERNACIONAL

La UNAH como méxima casa de estudios superiores del pais y alavez miembro de multiples
organismos regionales e internacionales, trabaja constantemente en la formulacion de politicas,
estrategias que le permitan avanzar ano con ano hacia mejores estandares de calidad.

S

/ 1' Y es que cuando nos hinchamos el pecho para decir que la UNAH es la mejor universidad de

i Honduras no lo hacemos como un acto de soberbia sin fundamento, sino que son los rankings
internacionales los que no sitlan en esa posicion.

Para el caso durante 2018, seguin estadisticas del ranking Scimago, nuestra institucion se posicionaba como No.1 en el pais, quinto
lugar en Centroaméricay entre las primeras 200 de Latinoaméricay esto es posible gracias a los enormes avances que se han
tenido luego de lainstalacion de la IV Reforma Universitaria.

Sin embargo, no es suficiente, la constancia y la perseverancia debe ser la bandera que todos los miembros de la UNAH porten.

Son ustedes los Ilamados también a desarrollar procesos de investigacion para la produccién de conocimiento cientifico, a
ejecutar procesos de vinculacién o accidn social desde sus carreras con la sociedad hondurena y sobre todo a caracterizarse por
ser estudiantes con juicio critico y reflexivo.

Este tipo de avances son las que permiten que institucionalmente nuestra Universidad pueda c::“.:";,'.“,f”“

. . . . . L |
luchar por alcanzar el reconocimiento de la comunidad internacional y consecuentemente
solicitar su acreditacion ante organismos definidos para ello.

Es asi que, a partir del ano 2019 y luego de intensos anos de trabajo instalando y ejecutando

ACREDACION
INETTUCIGHAL

procedimiento de autoevaluacion institucional, el Alto Consejo Francés de la Evaluacién de la
Investigacion y de la Educacion Superior (HCERES) otorgo el maximo grado de acreditacion a la UNAH.

Cabe mencionar que en Centroamérica somos la primera macro-universidad en recibir tal distincién.

E, | LECTURAS PARA ESTA CLASE
[Obligatorial

- Unidad 1_Conociendo mi Universidad de la pagina 24 ala 32.
- Boletinde Becas Internacionales_|_Trimeste_2019
[Complementarias]

- Ramirez, J. (17 mayo 2016). La autoevaluacién institucional es el inicio de la construccién de una cultura de calidad en la
UNAH. Presencia Universitaria.

- Ramirez, K. (05 marzo 2018). UNAH se mantiene entre las mejores 200 universidades de América Latina, segiin ranking
internacional. Presencia Universitaria.

Clase 3_b
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Clase 3 ¢

TAREAS DE LA CLASE NO. 3 (ACTIVIDADES)

Con esta clase damos por finalizado el primer médulo del CIVU, pero antes de avanzar al siguiente, realizaremos las siguientes
actividades.

1. Participar en el foro de opinién disefiado para el cual se indican las siguientes instrucciones:

. Participar al menos en tres (3) oportunidades, dos (2) de ellas para verter sus propias sugerencias o propuestas de
programas de cooperacion y su Gltima participacidn sera para dar respuesta la segunda interrogante.

. Nuevamente se insiste en que sus participaciones sean espaciadas con el propdsito de leer los comentarios o sugerencias
de otros comparieros.

. Participaciones bien redactadas y con huena ortografia.

Plazos...

Este foro estara abierto por siete (7) dias contando a partir del dia del inicio de esta clase y culminando el dia previo a la
apertura del siguiente modulo.

2. Realizar el trabajo practico individual de esta semana el cual se expone a continuacion:

Elaborar un mapa conceptualsobre las principales recomendaciones que deben tener en cuenta los estudiantes al momento de
aplicar a una beca internacional ya sea para programas de movilidad corta, intermedia o a largo plazo.

Instrucciones para el trabajo practico

. El documento debera ser remitido a través de |a seccion Tareasy debera ser nombrado de la siguiente manera

. Pueden hacer uso de programas como Cmaps, Mindmeister u otros software para elaborar sus mapas.
. El trabajo serd enviado en formato PDF el cual debera contener solo 2 paginas (portaday mapa conceptual)
«  Seconsiderara que el contenido esté bien estructurado y sintetizado, el nimero de recomendaciones indicadas, y la
organizacion de recomendaciones de acuerdo al tipo de movilidades.
Plazos...
Se dispondra para esta actividad
cinco(
5)
dias

contando a partir del dia del inicio de esta clase y culminando dos dias previos a la apertura de la siguiente.

Nos vemos en el siguiente modulo Procesos Académicos y Administrativos de la UNAH... =)
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UNAH °;° VOAE

y Asuntos Estudlantules

GUIA DIDACTICA

CURSO “INTRODUCCION A LA VIDA UNIVERSITARIA”

TUTOR: JORGE MENDOZA ALY
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Desde la Vicerrectoria de Orientacion y Asuntos Estudiantiles deseamos

1. Fundamentacion
del curso

brindarles una calurosa bienvenida a su nueva casa de estudios, la Universidad

Nacional Autbnoma de Honduras (UNAH).

Como instancia co-responsable de promover el desarrollo continuo e integral de
los estudiantes, presentamos a ustedes el Curso ‘“Introduccion a la Vida
Universitaria’.

Este curso fue aprobado por el maximo 6rgano de gobierno de la UNAH (Consejo
Universitario) con caracter de obligatoriedad segun acuerdo No. 371-98, el cual
tiene un enfoque educativo-preventivo, puesto que busca orientarles y asesorarles
con respecto a la multiplicidad de procedimientos e informaciones que implica su

salto de los institutos de educacién media a la Universidad.

En términos generales el curso se subdivide en dos grandes componentes, el
primero encaminado al suministro de informacion util y necesaria referente a
nuestra alma mater, hablamos de datos historicos, servicios estudiantiles
ofrecidos, instancias académicas existentes con un alto grado de vinculacion en su
primer afio de estudio, procedimientos administrativos basicos, entre otros.

El otro componente se asocia mas a su conocimiento intrapersonal, es nuestro
interés principal que reconozcan sus fortalezas, destrezas, habilidades pero
también sus necesidades o areas de mejora desde el punto de vista personal y

académico.

Como orientadores universitarios esperamos cumplir con ciertos propésitos que
desde nuestro punto de vista son sumamente importantes para su oportuna

incorporacion como miembros activos de la comunidad universitaria.



- En primer lugar, lograr su adaptacion, migrar a este nuevo nivel educativo
representa una serie de cambios y que en muchas ocasiones distan mucho
de nuestra vida colegial: nuevas metodologias de clase, formas de
evaluacion, mayores grados de autonomia, procedimientos administrativos
distintos, mayor presion académica entre otros, por lo que deseamos que

conozcas esos elementos basicos.

- Favorecer el sentido de pertenencia a la UNAH, que se sientan desde ya
nuevos pumas, estudiantes que conocen los principales hitos o
acontecimientos histéricos que han marcado a nuestra institucion pero
también conscientes de la ruta trazada a la que nos encaminamos como

maxima casa de estudios del pais.

- Y finalmente, contribuir con el desarrollo de estudiantes conscientes de sus
derechos, deberes, pero también de las responsabilidades que acarrea

como principales sujetos de atencion de nuestra institucion.

2. Objetivos Generales P 8
y especificos [ e b
{ / &.‘ o

General

Que los nuevos estudiantes universitarios fortalezcan su desarrollo personal,
académico y profesional con el propdsito de alcanzar una mayor autonomia y
favorecer su involucramiento activo como miembro principal de la comunidad

universitaria.
Especificos

A partir de la caracterizacion de los elementos mas significativos de la
Universidad, los estudiantes podran apropiarse de nuestra identidad institucional
y sentido de pertenencia, siendo los actores clave y centrales en el desarrollo de

procesos académicos de la UNAH.



Que los estudiantes identifiguen los servicios que las distintas unidades
académicas y administrativas brindan, enfatizando en los procesos mas
importantes desarrollados en la institucion, con el fin de aprovechar las
oportunidades ofrecidas y por consiguiente facilitar su 6ptima adaptacion a la vida

universitaria.

Dados los resultados obtenidos en instrumentos auto administrados y
retroalimentacion desarrollada, los estudiantes identificaran caracteristicas

intrapersonales que favorezcan su crecimiento individual, académico y profesional.

Que los estudiantes fortalezcan o modifiguen sus habitos, destrezas vy
herramientas de estudio empleadas en pro de la mejora de su desempefio

académico.

/-
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El curso “Introduccion a la Vida Universitaria” representa el primer contacto con los

3. Contenidos

estudiantes de recién ingreso a nuestra institucion, por lo que mediante este curso
se pretende desarrollar tematicas abordadas didacticamente a través de
actividades o herramientas que contribuyan a la adquisicion de informacién
institucional pero también el autoconocimiento de sus capacidades y habilidades

asi como sus areas de mejora.

Este curso esta organizado en cuatro unidades o médulos los cuales a la vez se

disgregan en sus respectivas clases:

UNIDAD I- Conociendo mi Universidad

Clase 1. Historia de la UNAH

Clase 2. Servicios de la Vicerrectoria de Orientacion y Asuntos Estudiantiles
Clase 3. La internacionalizacion universitaria.

UNIDAD lI- Procesos Académicos y Administrativos de mi Universidad



Clase 4. Normas académicas

Clase 5. Reglamento de los estudiantes (derechos, deberes y prohibiciones

estudiantiles)

UNIDAD llI- Conocimiento de si mismo

Clase 6. Conocimiento intrapersonal

UNIDAD IV- Dimension Intelectual- Herramientas Pedagdgicas
Clase 7. Los estilos de aprendizaje

Clase 8. Estrés y ansiedad en la universidad

/4

4. Metodologia de

> i3
trabajo '/(1:\% >

Introduccién a la Vida Universitaria se desarrolla bajo una metodologia taller y se
fundamenta en las 3P, porque incentiva la participacion, la practica y los aspectos

positivos.

Ustedes son estudiantes de primer ingreso por lo que debe ser natural que existan
multiples consultas o dudas concernientes a su nueva faceta universitaria, es por
ello que explorar y sacar el maximo provecho de las participaciones (tanto

nuestras como de los demas) en los foros es importantisimo.

Asimismo, nos proponemos desarrollar actividades en donde se destaquen
ejemplos vivenciales con el propdsito de poner en practica lo aprendido en las
clases pero también obtener retroalimentacion positiva sobre nuestras habilidades
personales.

Para que nuestro curso transcurra de la mejor manera indicamos algunas pautas

especificas sobre nuestra forma de trabajo.

Dejando las reglas en claro




Como observaron en la seccion Contenidos el curso se subdivide en cuatro (4)
unidades y estos a su vez en ocho (8) clases, las cuales seran acompafnadas por
distintos recursos complementarios como ser foros, juegos, cuestionarios, trabajos
individuales, trabajos colectivos, y otros que iran observando durante el desarrollo

de sus clases.
«» Sobre las habilitaciones de las clases

Cada una de ellas se habilitard en su semana correspondiente asi como sus
actividades programadas, esto se hace con el propésito de evitar la infoxicacion o
reducir los niveles de estrés al presentar todo el quehacer o el menu del curso en

cada una de sus visitas a nuestra aula.
+ Tiempos de entrega y envio de los trabajos

El tiempo para el desarrollo del curso es finito por lo que las actividades que lo
componen tienen fechas estrictas para su realizacion y entrega, el campus virtual
me permite asignar fechas tanto para la apertura como para el cierre de las
mismas.

Ustedes tienen multiples espacios para verificar cuales son las asignaciones por
cada semana con sus tiempos de entrega (cronograma, consignas de cada clase
virtual) esto les permitira poder programar su agenda con el propésito de poder
cumplir integralmente con cada una de las tareas encomendadas.

Evite acumular todo el trabajo para el dia final de cada semana puesto que como

tutores evaluamos la calidad de sus aportes sobre todo en los foros.

Para el envio de trabajos individuales (mapas conceptuales, reflexiones meta
cognitivas, analisis de estudios de caso, entre otros) haremos uso de la
herramienta tarea, espacio a través del cual adjuntaran sus asignaciones asi como
podran visualizar la retroalimentacion de las mismas.

Actividad o tarea que sea enviada posterior a la fecha de entrega, solo podra

obtener un puntaje maximo del 50% del valor total de la misma.



% Otros medios de trabajo.

Como tutores tenemos claridad en que debemos aprovechar al maximo todas las
herramientas ofrecidas por nuestra plataforma. Sin embargo, existen otros
recursos ofrecidos en otros sitios que cuentan con un valor didactico muy
iImportante sobre todo para los objetivos que deseamos cumplir, es por eso que se
ha considerado hacer uso de las herramientas google como ser formularios,
documentos colaborativos u hojas de calculo. Se precisa mencionar que cuando
sean usadas, se les explicara el acceso asi como las especificaciones para

trabajar en ellas.

<+ Modalidad de comunicacion

Nuestra plataforma nos permite comunicarnos a través de diferentes canales los
cuales pueden ser sincronicos (intercambio de informacion entre actores como ser
tutor-estudiantes o estudiante-estudiante en tiempo real) o asincrénicos
(intercambio de informacién entre actores de manera diferida en el tiempo) por lo

gue cada uno de ellos tendran sus funciones especificas.

- Los Foros: Existen cuatro tipos de foro en este curso, a. foro de
presentacion, cumplen con el objetivo de realizar el primer acercamiento
entre los integrantes del aula y conocer un poco de quiénes somos; b. foros
de debate, basado en temas especificos que permiten la discusion o
andlisis desde diferentes aristas o puntos de vista; c. foros para
socializacion de resultados, serviran para la presentacion de los resultados
obtenidos en diversos cuestionarios o test; d. foro de preguntas e
inquietudes, construidos con la intencion de responder a preguntas
especificas de manera grupal sobre el desarrollo de las actividades

propuestas en cada semana.

- Mensajeria Interna: Funciona con caracteristicas parecidas al correo

electrénico, es el canal mas personalizado para comunicarnos de forma

directa y con privacidad entre los integrantes del curso. Insistimos que para
6



la aclaracion de dudas esta el foro de inquietudes o preguntas por lo que se
solicita que la mensajeria se utilice estrictamente para comunicar algo muy

personal.

- Chat: Es el unico canal de comunicacion sincronica habilitado, el cual
podran utilizar para contactarse con sus compafieros. Si considero
oportuno y necesario una comunicacion con ustedes mediante el chat, se

informard el dia y la hora exacta con anticipacién suficiente.

+ Ortografia y redaccion

Debe procurarse no cometer errores ortograficos en nuestras producciones,
cerciérense antes de publicar un comentario en los foros o de enviar un trabajo
elaborado en Microsoft Word que no presenta errores ni de ortografia o de falta de
coherencia en su redaccion. Como nuevos estudiantes universitarios deben
acostumbrarse a revisar sus productos antes de sus entregas finales puesto que

siempre habra detalles que corregir.
% Originalidad

Nuestras participaciones en los foros asi como las producciones individuales o
grupales deben tener como caracteristica principal la originalidad; las actividades a
desarrollar en este curso se prestan para que desde su perspectiva puedan
comentar, explicar o analizar puntos de la tematica vista en cada clase por lo que
debe evitarse a toda costa el plagio, mas se aclara que si necesitan argumentar
sus participaciones con ideas pertenecientes a otros, deberan citarles y colocar la
fuente de donde se obtuvo. Para efectos de este curso no se tendra a
consideracion que las citas vengan o no en formato APA.

< Fomento de la autonomia

Finalmente deseo comentar que este curso también propicia el fomento de la
autonomia, como estudiantes de nivel educativo superior deberan acostumbrarse

a obtener resultados y respuestas a sus inquietudes por su propia cuenta, por lo
7



gue debemos limitarnos a aquellas practicas paternalistas en donde nuestros
profesores estaban de forma permanente para orientarnos sobre aspectos que no
entendiamos.

Cuando se presenten dudas en relacion a lo que debemos hacer, sugerimos en
primera instancia que revisen nuevamente las indicaciones de la clase; si todavia
no nos queda completamente despejada la duda, acudir a nuestros pares o
compafieros del curso mediante el foro de preguntas e inquietudes y en ultima

instancia mediante mensajeria interna al profesor.

@& 4
W

Basado en la normativa institucional de la UNAH, las asignaturas para el nivel de

5. Evaluacién de los
aprendizajes

grado se aprueban con una nota final de 65% o0 6.5 en una escala de 1 a 10.

En funcion de ello, cada una de las actividades establecidas en este curso contara
con una valoracién cuantitativa que va desde 1 hasta 10 puntos, sin embargo,
precisamos indicar que también se realizaran retroalimentaciones cualitativas

sobre todo en la realizacidon de test o instrumentos.

Es de suma importancia que ustedes puedan identificar y reconocer el propdsito
que persigue cada actividad (lo que deseamos que aprendan), revisar
primeramente los objetivos de cada unidad a desarrollar es fundamental para ello.
No es nuestra finalidad evaluar cuan capaces son ustedes de memorizar
informacion sino mas bien deseamos conocer qué pueden hacer con ella en

situaciones practicas y especificas.

En términos generales, la calificacién final de 10 puntos se subdivide de la
siguiente manera: UNIDAD | (3.5 puntos oro), UNIDAD Il (3.0 puntos oro),
UNIDAD III (1.5 puntos oro), UNIDAD IV (2.0 puntos oro).

Cada actividad desarrollada en el curso se valorara mediante una rabrica analitica

gque contiene tres tipos de indicadores: excelente, bien, necesita mejorar



Criterios a evaluar

Con respecto a los foros, se tendra en consideracion lo siguiente:

Participaciones objetivas, pertinentes y de calidad en funcion de lo que se
pide que sea comentado, analizado o discutido. Cada foro tiene un tema
por lo que debemos mantenernos en el marco de esto.

Participaciones espaciadas y no realizadas todas en un mismo dia solo por
cumplir con el nUmero minimo solicitado por el tutor.

Participaciones de apoyo 0 asistencia a otros compafieros ya sea para
colaborar en la resolucion de alguna inquietud.

Participaciones bien redactadas y con buena ortografia.

El nimero de participaciones en cada foro dependerd de si este es de
debate o socializacion de resultados por lo que en las indicaciones se

establecera claramente tal solicitud.

Las tareas entregables individuales representan el segundo grupo de actividades

evaluables, se considerara:

Que sus producciones guarden estrecha relacién con los recursos
didacticos ofrecidos en la clase (lecturas, videos, sitios de internet
recomendados, entre otros)

Entregas en tiempo y forma, esto lo hemos comentado en la seccion
metodologia, cada tarea tiene tiempos establecidos para su entrega por lo
gue no deben dilatar en sus envios, asi como en el formato exigido (por
ejemplo word o pdf).

Se tendrd muy en consideracién que las tareas sean remitidas o enviadas a
través del canal correspondiente, la mensajeria o correo interno no es para
esa funcion.

Que sean producciones propias, que expongan su capacidad de analisis, de

sintesis, de estructuracién, que sean simplemente originales.

De los trabajos grupales se valorara:



- Los aportes realizados en forma individual y que confluyen a la colectividad
del trabajo.

- Los roles o funciones adoptados al momento de organizarse como equipo.

- La calidad del trabajo realizado; reza el dicho que 2, 3 0 mas cabezas

piensan mejor que una, por lo que sus producciones deben expresarlo.

En los test o instrumentos se evaluara estrictamente la simple realizacion de las
actividades; como hemos comentado estos instrumentos propician la identificacion
de sus rasgos a nivel personal académico por lo que pueden obtener resultados
positivos 0 negativos, lo que realmente nos interesa es que usted refuerce esas

habilidades y trabaje en sus areas de mejora.

Al final de todo el proceso también encontraran una evaluacion sobre satisfaccion
del curso, la cual deberan completar con el propésito de valorar nuestro trabajo
(metodologia utilizada, acompafiamiento del tutor, temas desarrollados vy
actividades realizadas y por supuesto sus recomendaciones), nuestro quehacer se

fortalece con sus opiniones asi que no olviden hacerla.

6. Cronograma de

s Dl @
trabajo '/(5‘% >

UNIDAD ACTIVIDAD DURACION

¥~ Clase 1. Historia de la UNAH

@ Foro de presentacion

@& Foro de debate: Analizar los pro y contras de la
aplicacion de las pruebas de admision a la UNAH

I- Conociendo asi como a carreas especificas.

mi Universidad Actividad entregable: Se brindard una guia de

preguntas de andlisis sobre las contribuciones

gue la UNAH ha realizado a la sociedad

hondurefia en los campos de ciencia-tecnologia,

seguridad, salud, economia, entre otros.

1 semana
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¥ Clase 2. Servicios de la Vicerrectoria Estudiantil. 1 semana



‘U

& Foro de opinion: Expondran que nuevos
servicios estudiantiles deberian brindarse en la
UNAH indicando la importancia de los mismos.

Actividad entregable: Elaboracién de un resumen

sobre los beneficios que la Vicerrectoria

Estudiantil ofrece en los temas de: orientacion,

becas, voluntariado, salud, cultura y deporte.

7 Clase 3. La internacionalizacion universitaria

&" Foro de opinion: Investigaran y socializaran los
principales programas de cooperacion
internacional que ofertan becas asi como los
requisitos generales que exigen a quienes
aplican.

© Actividad entregable: Elaboraciéon de un mapa
conceptual sobre las principales
recomendaciones que deben tener en cuenta los
estudiantes al momento de aplicar a una beca
internacional.

1 semana

IlI- Procesos
académicos y
administrativos
de mi
Universidad

i~ Clase 4. Normas Académicas institucionales

& Foro de opinion: Se analizaran los requisitos
establecidos para los siguientes procedimientos:
cambios de carrera, examenes de suficiencia,
cursar carreras simultaneas.

Actividad entregable: Calcularan el indice
académico segun estudios de caso asi mismo
indicaran desde su punto de vista, qué
asignaturas deberia matricular estudiantes de
primer ingreso inscritos en las siguientes
carreras: Odontologia, Ingenieria Civil,
Mercadotecnia y Psicologia.

5 dias

i Clase 5. Reglamento de los estudiantes
(derechos, deberes y prohibiciones)

& Foro de debate: Se presenta un estudio de caso
sobre un conflicto suscitado entre estudiante y
profesor a lo cual deberan exponer propuestas
para su solucion.

Actividad entregable: Juego (sopa de letras)
sobre derechos, deberes y prohibiciones de los
estudiantes universitarios.

5 dias

-
Conocimiento
de si mismo

! Clase 6. Conocimiento intrapersonal

Actividad entregable: Contestar cuestionario
sobre motivacion intrinseca

Actividad entregable: Contestar cuestionario
sobre los valores.

Actividad entregable: Elaborar una reflexion
meta-cognitiva sobre las fortalezas,

1 semana
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oportunidades y desafios personales con que
cuentan para su desarrollo profesional en la
UNAH.

V- Dimensién
Intelectual

Clase 7. Los estilos de aprendizaje

Foro de opinion: Socializar nuestros estilos de
aprendizaje segun modelo VARK vy las
herramientas de estudio que debemos emplear
para mejorar nuestro desempefo académico.
Actividad entregable: Contestar cuestionario
sobre estilos de aprendizaje.

Actividad entregable: Contestar cuestionario
sobre habitos de estudio.

1 semana

Clase 8. Estrés y ansiedad en la Universidad

Foro de opinion: Analizar los tipos de evaluacion
en la UNAH, recomendaciones para antes,
durante y después de los exdmenes.

Actividad entregable: Contestar cuestionario
sobre el programa auto aplicado para el control
de la ansiedad ante los examenes.

Actividad entregable: Realizar un trabajo grupal o
colaborativo sobre el manejo de la ansiedad (en
gué se diferencia con el estrés, cuales son sus
manifestaciones psiquicas, fisicas y
conductuales; tipos de ansiedad, aspectos
positivos del estrés).

Actividad entregable: Contestar encuesta de
satisfaccion sobre el curso recibido.

1 semana
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7. Presentacion del
tutor

Me presento...

Saludos estimados estudiantes.
Mi nombre es Jorge Luis Mendoza Aly y

estaré a cargo de este curso por las

proximas semanas, les cuento un poco de
mi.

Laboro como profesor de la Universidad
Nacional Autbnoma de Honduras (UNAH)
desde el afio 2013 especificamente en el
Area de Orientacion y Asesoria
Académica de la VOAE donde he tenido a

cargo el desarrollo de multiples procesos de formacion con estudiantes asi como
proyectos orientados al fortalecimiento institucional por lo que seguramente nos
veremos en otros espacios universitarios.
A manera de resumen les comento algunas de las principales producciones en las
gue he colaborado a lo largo de estos afios:
- Autoria del manual “Aprendiendo a Ensefar” para tutores entre pares, 2012.
- Autoria de los estudios sobre “Rendimiento Académico en estudiantes de la
UNAH”, afios 2013, 2015, 2016 y 2017.
- Co-autoria de la investigacion “Estilos de Aprendizaje segun modelo VARK
en estudiantes de primer ingreso, afio 2013”.
- Co-autoria del manual institucional de “Tutoria Académica”, afio 2016.
- Coordinacién de la Sub-comisién de autoevaluacion institucional UNAH,
2017.
- Co-edicion del manual del curso “Introduccion a la Vida Universitaria” en

modalidad presencial, 2018.
13



- Autoria del proyecto “Mentoria Académica” para estudiantes de primer
ingreso, 2018.

Y en este momento me desempefio como coordinador académico de mi area y

contribuyo con el proceso de virtualizacion de ciertos procesos que competen a

nuestro accionar.

Soy licenciado en Pedagogia con orientacién en Administracion y Planeamiento de
la Educacién, y actualmente estoy finalizando mi postgrado en Entornos Virtuales
de Aprendizaje por lo que identificaran que una de mis principales pasiones es
ensenar.

Con el auge de los entornos virtuales para la mejora de los procesos educativos,
tomé la decision de formarme como tutor virtual y he encontrado en la tecnologia
educativa un enorme potencial para desarrollarme profesionalmente y por
consiguiente contribuir con el aprendizaje de mis estudiantes.

Hoy en dia es mucho mas facil accesar a la informacion y por consiguiente a
aprender programas, herramientas, contenidos disciplinares o0 conocer
experiencias exitosas en nuestro campo pero también nos permite compartir
nuestros creatividad e innovacion con el mundo. Por lo que traslado y hago una
invitacion a ustedes que inician su vida universitaria a continuar formandose y no

conformarse con lo que aprenderan en los espacios universitarios.

De mi parte les extiendo la mas cordial bienvenida a su nueva casa y deseo que el

transitar por este curso sea de mucho provecho para su formacién estudiantil.

Un abrazo.

Jorge Mendoza Aly
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Capitulo I. Historia de la UNAH

Bienvenidos y bienvenidas a su nueva casa de estudios, la Universidad Nacional
Autonoma de Honduras. La UNAH conocida también como la méaxima casa de
estudios del pais, cuenta con mas de 170 afios de existencia y por ende ha
experimentado grandes transformaciones para representar lo que hoy es. Resumir
todos esos afos en unas pocas paginas no es cosa sencilla, por lo que se presentan

los hitos méas importantes de su historia.

Antes de la Universidad

Viajemos al pasado, especificamente al siglo XIX all4 por la segunda mitad de ese
centenario. Los jévenes de familias acaudaladas que lograban terminar sus estudios
de educacion media no contaban con una institucion superior en el pais por lo que
tenian que migrar hacia Guatemala o Nicaragua para poder continuar sus estudios

en las Universidades de San Carlos o de Ledn respectivamente.

Cuenta la historia que en el afio 1945, un prestigioso

sacerdote de nombre José Trinidad Reyes impartia clases
particulares en la ciudad de Tegucigalpa (recordemos que en
aquel entonces era Comayagua la capital), entre aquellos de
sus estudiantes figuraban Maximo Soto, Alejandro Flores,
Miguel Antonio Rovelo, Yanuario Giron y Pedro Chirinos,

quienes tuvieron la iniciativa de fundar un 14 de diciembre de

ese afo una especie de grupo de estudio al que

denominaron, “Sociedad del Genio Emprendedor y del Buen

. ) ) llustracioén 1. Padre José
Gusto”, aquella sociedad tenia fines completamente Trinidad Reyes

académicos y filantrépicos y se convertiria en el primer

antecedente de nuestra Universidad.
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Unos meses mas tarde, especificamente un 10 de marzo de 1946, sus integrantes

decidieron darle un nuevo nombre a su entidad puesto que habia atraido a mas
jovenes y contaba con el respaldo de la iglesia, por lo que pasé a denominarse
como “Academia Literaria de Tegucigalpa”.

Hasta ese entonces la institucion creada funcionaba bajo la tutela de la iglesia
catdlica y por ende con altas connotaciones religiosas, mas no contaba con una
estructura formal (no era ni un instituto de segunda ensefianza ni mucho menos
Universidad), del mismo modo carecia de asistencia econémica por parte del
gobierno, aunque es de recordar que quienes asistian a ella eran jévenes

pertenecientes a las esferas econémicas de la ciudad.

Formalmente Universidad
Para 1847 ocupd la presidencia de la Republica el Dr. Juan

Nepomuceno Fernandez Lindo y Zelaya o simplemente
conocido como Juan Lindo, durante su gestion transformé la
Academia Literaria de Tegucigalpa en Universidad,

denominandole Universidad Central de Honduras y se asigno

como primer domicilio formal el antiguo convento de San

Francisco (frente al actual parque Valle) en el centro de

Tegucigalpa

llustracion 2. Dr. Juan Lindo

Algunos historiadores comentan que es interesante el hecho que en Honduras
existiese primero una Universidad que un sistema formal e institucional de
ensefianza, ya que la educacion era ofertada de manera privada, y seria hasta

muchos afios mas tarde que llegaria la educacion publica.

Honduras el Dr. Juan Lindo ocupé la presidencia de El Salvador en
donde también promulgd la creacion de la Unica universidad estatal
hasta hoy de ese hermano pais, la Universidad de El Salvador.

4
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Ya con caracter de Universidad la institucion empezé a crecer en poblacion y oferta,
adoptd muchas de las ideas que desde diferentes
partes del mundo llegaban, se aprovechd en gran
medida la Reforma del Estado que impulsaron Marco
Aurelio Soto y Ramon Rosa y producto ello fue que
durante el resto de ese siglo y las primeras décadas
del subsiguiente se crearan carreras como Derecho,

Medicina, Quimica y Farmacia, Ingenieria Civil Yy  iustracién 3. Paraninfo Universitario
Odontologia.

Durante esos afos la Universidad adquiri6 varios
domicilios propios los cuales hoy en dia conserva
como ser: El Paraninfo Universitario (contiguo a la
iglesia la Merced en el centro de Tegucigalpa) o el

actual edificio asignado al Centro de Arte y Cultura

ubicado en Comayaguela (contiguo a la Escuela /ustracién 4. Centro de Arte y Cultura

Nacional de Bellas Artes).

La consecucion de la autonomia
Hasta mediados del siglo XX nuestra institucion era conocida como Universidad

Central de Honduras o Universidad del Estado de Honduras, no fue sino hasta el

ano 1957 donde obtiene mediante Decreto No. 170 de una Junta Militar instaurada

en el poder, su autonomia y en consecuencia la

construccion de su primer Ley Organica (lo que

UNAH

LJNI"JER‘:‘ID\AD MACIOMNAL
AUTONOMA DE HONDURAS

vendria siendo la Constitucion de la republica para el

pais). Es a partir de ese entonces que nuestra

institucion pasa a llamarse Universidad Nacional

; llustracion 5. Logo actual UNAH
Auténoma de Honduras.

La autonomia universitaria es esa potestad que le permite a la UNAH poder regirse
bajo su propio gobierno, sus leyes y administrar sus finanzas, por lo que inicialmente

5
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produjo una serie de transformaciones a gran escala para el pais, una de ellas fue

la democratizacion en la eleccion de las autoridades y manejo interno de su
presupuesto; el libre acceso de la poblacion para realizar sus estudios superiores;
la mayor apertura de oferta académica en diferentes campos de la ciencia; carreras
como psicologia, sociologia, trabajo social, ingenieria mecanica, quimica, eléctrica;
matematica, microbiologia, enfermeria, administracion de empresas entre muchas
mas se crearon en esos afios; la ampliacion de la cobertura de la UNAH a la
segunda ciudad mas importante del pais, etcétera.

Producto de la creciente demanda estudiantil se requeria un recinto universitario
gue aglutinara la mayor parte de las carreras, es por ello que a finales de los afios
60°s el Rector Arturo Quezada (ingeniero civil de profesion) inicia la construccion y

posterior mudanza a lo que hoy llamamos Ciudad Universitaria “José Trinidad

Reyes”.

e . Como podran deducir, los espacios que hoy la mayoria de ustedes
pisan no son tan antiguos como la mayoria pensaron al inicio de este
> ! curso, la historia nos indica que CU como le denominamos a Ciudad

Universitaria apenas roza medio siglo de existencia.

El altimo hecho histérico
Comentabamos hace algunos parrafos que la adquisicién de la autonomia trajo

importantes avances a la sociedad hondurefia pero asi como existe un lado positivo
en toda historia también hay un lado oscuro de ella.

Segun lo establece la Carta Magna de la nacion, la UNAH goza de la exclusividad
de organizar, dirigir y desarrollar la educacion superior y profesional (...) El Estado
contribuird al sostenimiento, desarrollo y engrandecimiento de la UNAH con una
asignacion privativa anual no menor del seis por ciento del Presupuesto de Ingresos

netos de la Republica (Constitucion de la Republica, 1982).

El control del 6% del presupuesto nacional atrajo el interés de ciertos actores

involucrados en la politica vernicula del pais, los cuales introdujeron y

6
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posteriormente enraizaron y corroyeron ciertas dependencias administrativas y
estudiantiles. A mediano plazo les permitio llegar a las esferas del poder institucional
y desde ahi prestarse a actos de corrupcion, adopciéon de medidas sin criterio
académico y por supuesto la compra de consciencia estudiantil para favorecer

intereses personales o politicos y no los institucionales.

Para principios del siglo XXI la UNAH se caracterizaba por constantes huelgas de
diferentes sectores, una academia en decadencia que no respondia como debia a
las necesidades de la sociedad y actos de malversacion de fondos.

Producto de lo anterior en el afio 2004, el Congreso Nacional toma las riendas de la
Universidad de cara a desarrollar un proceso integral de Reforma Universitaria. Es
a raiz de ese proceso que se adoptan medidas fundamentales para sanear los
principales problemas que presentaba la institucién: planta fisica en decadencia,
pocas unidades para la produccion cientifica, oferta académica desligada de las
necesidades de la region, procedimientos optimos para el manejo de las finanzas y

la rendicién de cuentas, poca competitividad internacional, entre muchas mas.

Hoy la Universidad que ustedes tienen es en gran
parte gracias a ello, la UNAH presenta un rostro
completamente diferente a la de hace solo unas
cuantas décadas: ubicada entre las cinco mejores
universidades de Centroamérica, acreditada

internacionalmente, con una oferta de mas de 125

carreras en el nivel de grado y postgrado,

llustracion 6. Edificio Alima Mdter

instalaciones para el desarrollo de la investigacion de
primer nivel y Gnicas en Latinoamérica, una cartera de becas nacionales de mas de
50 millones de lempiras anuales, presencia en mas del 70% en los departamentos

a nivel nacional y muchisimo mas.
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Modalidades de estudio
grom———" La UNAH cuenta con dos modalidades de estudio, cada una con

® -]  caracteristicas especificas. En primer lugar la Presencial, es la que
(— ) ; .
e e  lamayoriade ustedes cursarany se caracteriza por ser desarrollada
mosomn

entre lunes y sdbado. Entre sus caracteristicas estan que existe
"""""""""""""""""""""" mayor mediacién de parte de nosotros los profesores puesto que
reciben horas de clase de forma diaria y sincronica lo que les permite consultar la
tematica desarrollada en clase. La mayor parte de las carreras universitarias en el
nivel de grado se ofrecen en esta modalidad no solo en los Centros Universitarios
(CU y UNAH-VS) sino también en los Centros Universitarios Regionales e Institutos

Tecnoldgicos Superiores ubicados en el interior del pais.

La segunda modalidad es Distancia, se caracteriza por estar sustentada en
ambientes que trascienden el espacio y el tiempo, la presentacion de las clases o
actividades de formacion se hacen los dias sdbados y domingos; por su parte el
profesor realiza més un trabajo de mediador de los contenidos que de un transmisor
ya que el tiempo para el desarrollo de las tutorias es reducido. En esta modalidad
prima mucho que ustedes cuenten con un alto espiritu de aprendizaje autonomo.
Los estudiantes que ingresan a esta modalidad se caracterizan por ser personas
gue trabajan durante la semana y/o cuentan con responsabilidades familiares lo que
les imposibilita a gran escala cursar una carrera a tiempo completo.

Actualmente solo se ofertan dos carreras: Administracion de Empresas
Agropecuarias y Licenciatura en Pedagogia las cuales son ofrecidas en ocho (8)
Centros de Recursos de Aprendizaje en Educacion a Distancia (CRAED) a nivel
nacional.
""""""""""""""""""""""" Dentro del marco general de la modalidad a Distancia, la UNAH
también ofrece la modalidad Virtual, esta ha tenido un crecimiento
exponencial en los ultimos afios ya que se ofrece en dos vias. La

‘ . primera a través de los cinco (5) Telecentros Universitarios, en

donde estudiantes que residen en zonas postergadas de nuestro pais y que no

8
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pueden accesar a los campus presenciales, pueden cursar una carrera universitaria

completamente en linea. En la actualidad solo se ofrecen tres carreras: Licenciatura

en Ecoturismo, Técnico Universitario en Microfinanzas y Licenciatura en Pedagogia.

La segunda es a través de la oferta de clases en modalidad virtual, las cuales
pueden ser cursadas de forma paralela a las presenciales, el mejor ejemplo que
pueden tener es “Introduccion a la Vida Universitaria” el cual lo estan cursando
online siendo estudiantes de carreras presenciales o a distancia.

El campus virtual de la UNAH oferta al menos un centenar de asignaturas en esta
modalidad, desde clases generales como Historia de Honduras, Sociologia; clases
optativas como Redaccion General, Derechos Humanos en Honduras; hasta
asignaturas profesionalizantes de su carrera: Quimica, Biologia, Anatomia, Dibujo

Estructural entre muchas mas.

Cobertura nacional
Muchos de ustedes seguramente pertenecen a diferentes zonas de nuestro pais,

si estuviésemos en un aula presencial, uno a uno levantarian la mano e indicaran
gue provienen de Comayagua, Cortés, Olancho, El Paraiso, etcétera.

Se trasladaron a los principales centros universitarios pues la carrera que desean
estudiar solo se ofrece en Ciudad Universitaria 0 UNAH-VS, sin embargo debemos
comentar que nuestra Universidad se encuentra en sitios estratégicos del pais, a
estas sedes universitarias se les conoce con el nombre de Centros Universitarios
Regionales e Institutos Tecnoldgicos para la modalidad presencial; Centros de
Recursos de Aprendizaje en Educacién a Distancia y Telecentros para la modalidad

a distancia/virtual.

Es de suma importancia que conozcan los nombres de los diferentes campus
universitarios a nivel nacional, asi como sus siglas representativas:

e Centros Universitarios

v' CU: Ciudad Universitaria
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UNAH-VS: Universidad Nacional Autbnoma de Honduras en el Valle de Sula
CURLA: Centro Universitario Regional del Litoral Atlantico

CURC: Centro Universitario Regional del Centro

CUROC: Centro Universitario Regional de Occidente

CURNO: Centro Universitario Regional del Nororiente

CURLP: Centro Universitario Regional del Litoral Pacifico

TEC-Danli: Universidad Nacional Autonoma de Honduras Tecnoldgica en
Danli

TEC-Aguan: Universidad Nacional Autébnoma de Honduras Tecnolégica en el
Valle del Aguan

ITS-Tela: Instituto Tecnol6gico Superior de Tela

Telecentros

Tr: Telecentro en Roatan v' To: Telecentro en Ocotepeque
Tch: Telecentro en Choloma v’ Tpc: Telecentro en Puerto
Tg: Telecentro en Gracias Cortés

Centros de Recursos de Aprendizaje en Educacién a Distancia
CRAED Tegucigalpa

CRAED La Entrada

CRAED Siguatepeque

CRAED EI Paraiso

CRAED Tocoa

CRAED Juticalpa

CRAED Choluteca

CRAED EI Progreso
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¢,Puedes identificar en este mapa si en tu departamento natal se encuentra algin campus de la Universidad?

=
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Oferta educativa
En Honduras existen veinte (20) Universidades entre estatales y privadas, las cuales

ofertan en conjunto aproximadamente unas 80 carreras a nivel de grado, de esas la
UNAH oferta al menos el 70%.

Cuando seleccionaron una carrera universitaria previo a la realizacion del examen
de admisién se les presentdé dos grandes componentes: 14 carreras cortas o
técnicas con duracion de 2.5 afios y 48 carreras largas con duracion entre 4.5 afios

u 8 afos.

En cada campus del pais se ofrecen carreras orientadas a las potencialidades de la
region en la que esta inmerso, es por ello que en Olancho un departamento de
vocacion agronomica encontremos el Técnico Universitario en produccion de
lacteos, en San Pedro Sula, la Licenciatura en Quimica Industrial o en Choluteca,

Ingenieria en Ciencias Acuicolas.

La oferta educativa se presenta en forma de Facultades, las carreras que las
integran cuentan con una estrecha vinculacién disciplinar, aunque se precisa

mencionar que existen Facultades de una sola carrera.

A continuacién, se presentan las diez (10) Facultades existentes mas un area de

ciencias agroforestales la cual agrupa las carreras de los Centros Universitarios

Regionales.
FACULTAD DE HUMANIDADES Y ARTES
Carrera Afio de | Grado Centro Duracion
Creacién (Afos)
Pedagogia y Ciencias de la 1961 Lic. CU, UNAH-VS, CRAED, 5
Educacion. Telecentros
Arquitectura 1981 Lic. CuU 5
Musica 1988 Lic. CuU 5
Letras 1977 Lic. CU, UNAH-VS 5
Filosofia 1978 Lic. CuU 5
Lenguas Extranjeras 1987 Lic. CuU 5
Cultura Fisica y Deportes 1987 Lic. CuU 5
Educacion Basica para la 1997 T.U CuU 2.5
Ensefianza del Espafiol
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FACULTAD DE INGENIERIA

Carrera Afio de | Grado Centro (s) Duracion
Creacién (Afos)
Ingenieria Civil 1904 Lic. CU, UNAH-VS 5
Ingenieria Mecénica Industrial 1967 Lic. CU, UNAH-VS 5
Ingenieria Quimica Industrial 1967 Lic. Cu 5
Ingenieria Eléctrica Industrial 1967 Lic. CU, UNAH-VS 5
Ingenieria Industrial 1981 Lic. CU, UNAH-VS 5
Ingenieria en Sistemas 2003 Lic. CU, UNAH-VS CUROC 5
Control de Calidad del Café 2010 T.U. | CU, Semipresencial 25
FACULTAD DE CIENCIAS
Carrera Afio de | Grado Centro (s) Duracién
Creacion (Anos)
Biologia 1967 Lic. CuU 5
Fisica 1967 Lic. CcuU 5
Matemética 1967 Lic. CU, UNAH-VS 5
Microbiologia 1967 Lic. CuU 5
Metalurgia 1998 T.U. C.U 2.5
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
Carrera Afio de | Grado Centro (s) Duracion
Creacién (Afos)
Psicologia 1961 Lic. CU, UNAH-VS 5
Periodismo 1965 Lic. CU, UNAH-VS 5
Desarrollo Local 2000 Lic. CU, CUROC, TEC 5
Danli, TEC-Aguan,
CURC
Trabajo Social 1973 Lic. CuU 5
Historia 1976 Lic. CuU 5
Sociologia 1989 Lic. CU, UNAH-VS 5
Antropologia 2010 Lic. CuU 5
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
Carrera Afio de | Grado Centro (s) Duracién
Creacion (Anos)
Medicina y Cirugia 1881 Lic. CU, UNAH-VS 7
Enfermeria 1966 Lic. CU, UNAH-VS, CURLA, 5
Tec-Danli, CURNO
Nutricion 2010 Lic. CuU 5
Terapia Funcional 2000 T.U CuU 2.5
Radio Tecnologia 2001 T.U CuU 2.5
Fonoaudiologia 2016 Lic. CuU 5

FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS ADMINISTRATIVAS Y CONTABLES

Carrera Afio de Grado Centro (s) Duracién
Creacion (Anos)

Administracion de Empresas 1966 Lic. CU, UNAH-VS, 5

CURLA, CURLP,

CURC, CUROC,

CURNO.
Economia 1950 Lic. CU, UNAH-VS, 5
Mercadotecnia Lic. CuU 5
Contaduria Publica 1966 Lic. CU, UNAH-VS 5
Informatica Administrativa 1985 Lic. CU, UNAH- 5
VS, Tec-Danli,
Tec-Aguan

13
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Administracion Aduanera 1978 Lic. CuU 5
Administracion de Banca y Finanzas 1984 Lic. CuU 5
Comercio Internacional 1993 Lic. CU, CURNO 5
Alimentos y Bebidas 2005 T.U. CU, ITS-Tela 2.5
Microfinanzas 2003 T.U CU, ITS-Tela y 2.5
Telecentros
Administracién Publica 1965 Lic. Cu 5
Administracion de Empresas 2015 T.U. CU, CUROC, 2.5
Cafetaleras CURC
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS
Carrera Afo de Grado Centro (s) Duracion
Creacién (Afos)
Derecho 1847 Lic. CU, UNAH-VS 5
Carrera Afo de Grado Centro (s) Duracion
Creacion (Anos)
Quimica y Farmacia 1930 Lic. CuU 5
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
Carrera Afio de Grado Centro (s) Duracion
Creacién (Afos)
Odontologia 1949 Lic. CU, UNAH-VS 5
FACULTAD DE CIENCIAS ESPACIALES
Carrera Afio de Grado Centro (s) Duracién
Creacion (ARos)
Astronomia y Astrofisica 2013 Lic. Cu
5
Ciencia y Tecnologia de Ia 2015 Lic. Cu 5
Informacién Geogréfica
Sistemas de Informacion Geogréfica 2015 T.U CuU 2.5
AREA DE CIENCIAS AGROFORESTALES Y AMBIENTALES
Carrera Afio de Grado Centro (s) Duracién
Creacién (Afos)
Ingenieria Agronomica 1967 Lic. CURLA 5
Ingenieria Forestal 1967 Lic. CURLA 5
Ingenieria Agroindustrial 1997 Lic. CUROC, 5
CURNO, CURVA,
CURC, CURLP
Ingenieria en Ciencias Acuicolas y 1999 Lic. CURLP 5
Recursos Marino Costeros
Comercio Internacional con 1997 Lic. CURLP, UNAH- 5
Orientacion en Agroindustria VS, CURC,
CUROC
Economia Agricola 1982 Lic. CURLA 5
Ecoturismo 1998 Lic. CURLA, 5
Telecentro
Roatan
Quimica Industrial 1977 Lic. UNAH-VS 5
Técnico en Agro exportacion | -------- T.U CURLP, CURC 2.5
Produccién Agricola 1997 T.U CURC, CUROC 2.5
Tecnologia de Alimentos 1997 T.U CURC 2.5
Administracién de Empresas Lic. CRAED 5

Agropecuarias
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Si desean descargar los planes de estudio de las diferentes carreras de nuestra
UNAH, pueden escanear el siguiente codigo QR el cual les redirigira al sitio oficial
de la Direccion del Sistema de Admisiones.
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Capitulo 2. SERVICIOS ESTUDIANTILES

Discutiamos en anteriores parrafos los alcances que el proceso de reforma
universitaria ha tenido en la UNAH, pues bien, en el afio 2008 se desarroll6 un
componente mas de ella y fue la conversion de la Direccion de Desarrollo Estudiantil
(DIDE) en una de las tres vicerrectorias con las que ahora cuenta la comunidad
universitaria.

Preciso mencionarles que en la Universidad hay mdltiples oficinas que ofrecen
servicios a los estudiantes ya sea desde una vision académica o administrativa
(estas las estudiaremos en la siguiente Unidad) sin embargo la consolidacion de las
atenciones estudiantiles desde su ingreso, durante su permanencia y hasta su

promocién, recaen en la vicerrectoria estudiantil.

Segun su Plan Estratégico (2012), la Vicerrectoria de
Orientacion y Asuntos Estudiantiles es la instancia

co-responsable de dirigir, orientar y promover el ‘=3 VOAE

. . . . Vicerrectoria de Orientacion
mejoramiento continuo e integral de los kstiitos ESNAITaNRSE

estudiantes para ello dispone de diferentes
llustracion 7. Logo oficial VOAE

servicios agrupados en areas académicas.

VOAE posee un equipo de profesionales pertenecientes a diferentes campos del
conocimiento entre los que se encuentran meédicos, psicélogos, pedagogos,
trabajadores sociales, microbiélogos, odont6logos, entre otros; quienes orientan su
trabajo al desarrollo de los estudiantes y el logro de su excelencia académica y

profesional.
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Cuenta con cinco (5) areas académicas las cuales tienen servicios especificos,

revisaremos cada una de ellas y podran identificar la utilidad que tienen para su

formacion.

( Area de Orientacion y Asesoria Académica J

Como su nombre lo indica esta area es la responsable de
desarrollar funciones relacionadas a la orientacion de los
estudiantes. Algunos de ustedes pensaran ¢orientacion en la
universidad? A lo que responderé, si. La orientacion va mas alla de
la simple accion de realizar recomendaciones o asesorias relacionadas a su vida
estudiantil, social o profesional (aunque también lo hacemos), la orientacion se

puede desarrollar desde diferentes aristas.

Orientacion Educativa:
Son las acciones que contribuyen a la mejora de su desempefio académico. Entre

ellos tenemos.

e Talleres académicos: Los cuales son ofertados en cada periodo académico
con el propdsito de fortalecer capacidades personales, sociales, académicas
y profesionales. Se desarrollan temas como: Estilos de aprendizaje, Técnicas
y herramientas de estudio, uso racional del tiempo, manejo de las normas

APA, técnicas basicas de oratoria, entre otras.

e Mentoria académica: Es un proyecto dirigido a estudiantes de primer ingreso
los cuales reciben durante su primer periodo, asistencia, orientacién e
informacion por parte de estudiantes de afios superiores, para su 6ptima

adaptacion a la universidad.
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Tutoria académica entre pares: Consiste en el desarrollo de tutorias

implementadas por estudiantes de afios superiores quienes de forma
semanal programan al menos 2 horas para atencion de consultadas
académicas en las asignaturas de los departamentos de matematicas,
guimica, fisica, métodos cuantitativos entre otros. Cabe mencionar que
algunas carreras se han apropiado de este proyecto y desarrollan para sus

estudiantes, tutorias en asignaturas de su plan de estudios.

Orientacion vocacional y profesional:
Este tipo de orientacién contribuye a la oportuna seleccion de su carrera
universitaria o a reconsiderar un cambio de profesion.

Feria vocacional: Muy probablemente ustedes asistieron a esta importante
actividad previo a su admision en la UNAH; desde la Optica de la orientacion,
las ferias vocacionales son el primer contacto de los estudiantes con su
universidad, en ella se pretende orientarles e informarles sobre la diversa
oferta educativa en el nivel de grado con el propdsito de elegir asertivamente

la carrera universitaria.

Jornadas de induccién: Aunque si bien es cierto no es una actividad
obligatoria, las jornadas de induccion realizan un papel de suma importancia
para aquellos estudiantes que inician el cursado de sus asignaturas
profesionalizantes. Estas jornadas se programan en conjunto con las
carreras y se desarrollan con la intencién de informar y orientar al estudiante
en aspectos propios de la unidad académica (su plan de estudio, habilidades
y destrezas necesarias, costos, campo laboral, personal docente,
instalaciones entre otros). Al final de las jornadas esperamos contar con

estudiantes motivados por la eleccién de carrera.

Proceso de orientacion profesional: A diferencia de la orientacién vocacional

se realiza con estudiantes con cierto recorrido en la Universidad, los cuales
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por motivos personales consideran realizar un cambio de carrera o la
eleccion de una carrera simultanea (lo explicaremos con mayor detenimiento
en la Unidad Il). Este proceso se realizan cada dos (2) meses y consiste en
la aplicacion de pruebas psicométricas para determinar intereses

vocacionales y/o profesionales.

Orientacién Psicopedagdgica

Quizas es la mas conocida por ustedes y consiste en la atencion de estudiantes que

presentan problemas de indole:

>

A\

YV V V V

Psicoldgica:

Trastornos emocionales: baja autoestima, depresion, ansiedad, estrés,
adiccion a drogas.

Trastornos sociales: timidez, ansiedad social, bullying.

Intelectuales: bajo coeficiente intelectual, dificultades de atencién y/o
concentracion

Pedagogica

Organizacion del tiempo

Técnica y herramientas de estudio

Organizacion de la carga académica

Estilos de aprendizaje

Mediacién De Conflictos Estudiantiles: Son las acciones dirigidas a orientar
y asesorar al estudiante en la mediacion de un conflicto con otro miembro de
la comunidad universitaria (estudiante, profesor, empleado administrativo o

de servicio) contribuyendo a su objetiva resolucion.
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Area de Desarrollo Humano

Saltamos a la segunda area de la VOAE, en el argot popular de la

UNAH se le conoce como Becas puesto que parte de su funcion se
centra en el programa de atencidn socioeconomica y estimulos

educativos sin embargo presta otros importantes servicios.

e Becas y préstamos estudiantiles

En el afio 2008 este programa contaba con una cartera no superior a los 10 millones
de lempiras, como parte de la reforma universitaria pasé en el 2012 a contar con
mas de 50 millones de lempiras.

Y aqui les damos otro dato interesante, ¢ sabian que al menos el 80% de ingresos
gue la UNAH percibe por concepto matricula estudiantil es devuelto a través de
becas?

Basado en el reglamento de becas (2012), la VOAE cuenta con distintas

modalidades (no reembolsables), se las presentamos a través de los siguientes

recuadros:

Excelenciatipo "A"

Beca para estudiantes
de primer ingreso o reingreso
cuyo promedio académico
global sea igual o superior a
90%. Para los estudiantes de
primer ingreso se solicita que
el indice del ultimo afio de
secundaria debio6 ser de 90%.

Excelenciatipo "B"

Beca para estudiantes
universitarios

de reingreso cuyo
indice academico global sea
igual o superior a 80%.

Tipo "Equidad Social"

Modalidad de beca para
estudiantes provenientes de zonas
postergadas del pais, de escasos
recursos econémicos y con indice
acadéemico regular (al menos 75%).
Los estudiantes de zonas inigenas
o afrohondurefias pueden gozar de
este beneficio.

Apoyo al Arte o Deporte

Beca que se otorga a estudiantes
universitarios que ademas de la
carrera que estudian participan en
representacion de la UNAH en
diferentes disciplinas deportivas o
manifestaciones artisticas con que
cuenta la institucion, el indice
acadéemico global debera ser igual
o superior a 70%

Retribucion por Desempeno
Estudiantil

Es un beneficio beca-trabajo
que consiste en una
retribucion  econémica a
cambio de horas laborales en
la institucion. Es requisito
obligatorio cursar al menos
cuatro asignaturas por
periodo.

Préstamo Educativo

Es una facilidad crediticia que
se otorga al estudiante
universitario para subsidiar
sus gastos educativos.
Debera contar con un indice
acadéemico global no menor a
70%.
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e Menciones honorificas
Es un reconocimiento que la UNAH hace a los estudiantes por graduar y que

durante su trayectoria en la vida universitaria presentaron excelencia académica.
Cuando estén por finalizar sus estudios pueden solicitar este beneficio.

En funcién de su indice académico de graduacién las menciones pueden ser de tres
(3) tipos.

— 90 a 94% 95 a 100%
[MAGNA CUM [SUMMA CUM
[CUM LAUDE] LAUDE] L AUDE]

e Programa de voluntariado

Como orientadores universitarios consideramos que su inclusion en estas
actividades contribuira al crecimiento personal, social y profesional ademas de
afiadir que los programas de becas internacionales observan con detenimiento tu
experiencia en esta area. El voluntariado se define como el conjunto de acciones de
interés general desarrolladas por estudiantes con apoyo de la universidad o
instituciones externas, quienes ejercen su accion de servicio en el marco de
proyectos, actividades o eventos institucionales por decision propia y libre en virtud
de una relacion multidisciplinaria en aporte al desarrollo interno y externo de la
UNAH.

Actualmente se cuenta con varias iniciativas
& Proyeccion social a través de voluntariados como ser “Unete, haz algo mas”

o “Voluntarios del Hospital Escuela”.

& Proyeccion ambiental a través de “UNAH verde y saludable”.

& Proyeccion académica a través de “Tutores académicos” y “Mentores
académicos”.

& Proyeccion en salud a través de “Clinica integral de la mujer” “Clinica de
salud mental” “Clinica anti tabaco”

" Apoyo organizacional a eventos institucionales.
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Area de Inclusién

La VOAE también cuenta con un &rea que propicia la integracion ’?

plena de estudiantes con necesidades especiales y atencion
diferenciada e inclusiva a los entornos de la UNAH. Esta area .h@

desarrolla dos programas especificos:

e Programa de Servicios a Estudiantes con Necesidades Especiales
(PROSENE)
Cuando realicen su primera matricula virtual se encontraran con estas siglas en
el calendario. Los estudiantes inmersos en este programa cuentan con algunos
beneficios adicionales como por ejemplo matricula preferencial. La funcion
principal de PROSENE es facilitar el acceso al entorno fisico y educativo,
brindando para ello servicios como ser tutorias, recorridos por el campus,
realizacién de grabaciones en clase, asistencia para la resolucion de examenes
escritos (en el caso de que se cuenta con una necesidad especial como ceguera
0 vision baja) entre otras. Es importante destacar que este programa trabaja con
voluntarios por lo que si desean colaborar pueden enlistarte en las oficinas de

esta area.

e Programa de atencion a estudiantes de pueblos indigenas y afro-hondurefios
Las universidades son simbolo de universalidad y diversidad, por lo que siendo
Honduras un pais multicultural es de sentido comun que en la UNAH se aunen
grupos de estudiantes provenientes de zonas indigenas o afro-hondurefias. A
través de este programa se pretende contribuir al desarrollo integral de estos
estudiantes mediante la valorizacion y fortalecimiento de su identidad local pero

también la sensibilizacion a toda la comunidad universitaria.
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Servicios

Area de Salud

-Atencion médica
general

Hemos identificado a lo largo de nuestra = ‘Examenesfisicos
-Clinica de atencion

experiencia como orientadores, que muchos integral a la 0
. . mujer
estudiantes por graduarse nunca supieron de la e R
-Ferias de la salud
-Clinica de estilos de

4,

existencia de los servicios de salud en la UNAH.
Es por esta razén que a través de este curso vida saludable

deseamos presentarles los beneficios a los que s :
-Servicio de farmacia

puedes acceder, recuerden gue la mayoria de ellos ‘ ﬂ @

son gratuitos (a excepcion de los servicios
-Servicio de laboratorio ~

odontoldgicos) y se ofrecen de lunes a sdbado. clinico

. . -Atencion odontolégica
Un dato importante a considerar es que el 100% de g

los Centros Universitarios cuentan con los servicios
L. , . , -Atencion psicoldgica clinica
minimos en esta area por lo que si presentas algun
problema de salud, puedes acudir a ellos.
Para aperturar tu expediente
necesitas:

1. Forma 03 del actual periodo
2. Identificacion con fotografia

Area de Culturay Deporte

La formacion integral de ustedes como estudiantes incluye también el fomento de
acciones en el &mbito deportivo y artistico, es por ello que la VOAE a través de esta
area ejecuta proyectos que contribuyen al fomento de una cultura de paz, la sana
competencia y la recreacion.

Todos sin excepcion alguna tenemos cierto interés por determinada rama deportiva

0 manifestacion artistica ya sea para su practica o como simples espectadores, por
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lo que a través de esta area tienen la oportunidad de iniciar o seguir desarrollando

esas competencias.

En el programa de Cultura se desarrollan actividades como
ser: Encuentros nacionales y festivales universitarios de
arte, asesoramiento a agrupaciones artisticas, talleres,
organizacién de la semana del estudiante hondurefio, la
seleccion de artistas que representan a la UNAH en el Festival
Interuniversitario Centroamericano de la Cultura y el Arte (FICCUA), entre

otras cosas.

El programa de Deportes se divide en dos subcomponentes, -

el primero es orientado al deporte competitivo por lo que

todas las selecciones de pumas UNAH son administradas

por VOAE. Quienes deseen participar en los equipos de

futbol 11, baloncesto, volibol, natacion, karate, tae kwon do,

atletismo, futbol sala, entre otras, deben realizar las respectivas pruebas y
competir por un cupo. Estas selecciones participan en los distintos torneos
nacionales como los Juegos Universitarios Deportivos de la UNAH
(JUDUNAH) y también en eventos internacionales como ser los Juegos
Universitarios Deportivos de Centroamérica y el Caribe (JUDUCA) o los
Juegos de la Organizacion Deportiva Universitaria del Centro y Caribe
(ODUCC).

El segundo subcomponente es el deporte recreativo, para ello la VOAE
organiza diferentes eventos orientados a la sana recreacidbn como ser
juegos tradicionales, competencias de escalada y senderismo,

competencias de skateboarding, entre otros.
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Capitulo 3. LA INTERNACIONALIZACION UNIVERSITARIA

¢Han escuchado hablar del término aldea global? Segin McLuhan (1968) este
concepto hace énfasis a las consecuencias socioculturales de la comunicacion
inmediata y mundial estimulada a través de los medios electronicos de

comunicacion.

Asi como los miembros de las aldeas o pueblos pequefios se informan de los
hechos sucedidos en su comunidad a través de los relatos o narraciones, asi
también hoy en dia nosotros nos damos cuenta de lo que a miles de kilbmetros esta
sucediendo en otras partes del mundo, asemejandonos a una aldea global.

Este concepto también es aplicable para las universidades pues como institucién de
educacién superior que somos debemos estar al tanto de los avances que en los
distintos campos de la ciencia se desarrollan y contribuir también con nuestros

aportes.

La UNAH como rectora del sistema de educacién superior del pais y con
caracteristicas de macrouniversidad (universidades con mas de 50 mil estudiantes
estudiantes) es parte de multiples organismos regionales e internacionales y cuenta
Ccon NnumMerosos convenios con universidades de todas partes del mundo. Son esos
espacios los que le permiten cooperar, intercambiar y consolidarse

académicamente pero también competir por alcanzar mejores indicadores

educativos
En nuestra regién la UNAH pertenece al Consejo Superior de
Universidades de Centroamérica (CSUCA), organismo que

condensa universidades estatales con excelentes posiciones en

los rankings internacionales como la Universidad de Costa Rica

llustracion 8. Logo

(UCR); asi mismo pertenece a la Red de Macro-universidades de CSUCA
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América Latina y el Caribe. Ambas instancias impulsan la movilidad académica no

solo de los profesores sino también de sus estudiantes.

Un dato interesante es que en el afio 2015 la UNAH rector6 este

importante organismo a nivel centroamericano y del caribe.

El concepto de internacionalizacion
La internacionalizacion no es otra de las funciones del quehacer académico, sino

mas bien es una funcion que transversaliza las acciones de docencia, investigacion
y vinculacién que se desarrollan en la Universidad (Oregion, 2015).
Cuando pensamos en la palabra internacionalizacion posiblemente lo asociamos
con becas al extranjero, convenios o cartas de intencion con otras universidades,
encuentros entre estudiantes de instituciones de la region, entre otras cosas, y estan
en lo correcto al hacerlo, pero el concepto internacionalizacion es mucho mas
amplio.
Uribe Roldan (2005) explica que:
La verdadera internacionalizacién implica a su vez acciones y compromisos
mayores que no solo deben ser analizados con cierto detenimiento por los
gestores de la educacion en el pais sino también deben ser incorporados a
las politicas, programas y actividades de las universidades como dimension
estratégica fundamental para el desarrollo y la verdadera insercién del pais

en el contexto mundial.

Se internacionaliza cuando el profesor les indica recursos como textos, revistas
digitales o videos de experiencias de otros contextos o paises; cuando contamos
con la visita de profesores de otras universidades, realizamos intercambios
estudiantiles a manera de pasantias, o se nos capacita en forma presencial o via
online desde otro pais; cuando se estrechan relaciones con gobiernos cooperantes
o universidades para el intercambio de experiencias y buenas préacticas.
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En conclusion, la internacionalizacion no es solo hacia el exterior sino también a lo

interno de la Universidad.

En los ultimos afios la UNAH ha destacado con importantes proyectos de impacto

nacional y que nos han permitido destacar en nuestra region y ha permitido que

otros paises repliquen o se sumen a esfuerzos multilaterales, entre algunos de ellos

tenemos:

Jlustrac .
MorGZGn

Observatorio astronomico de Suyapa: Nuestra universidad es
de las pocas instituciones de educacién superior de la region
gue cuenta con instalaciones de esta envergadura, lo que
permite que profesores y estudiantes de ciencias espaciales
nos visiten para realizar sus pasantias.

Satélite Morazan: Es un proyecto de cooperacion entre varias
universidades centroamericanas pero dirigido por la UNAH, lo
cual consiste en el lanzamiento del primer satélite universitario
al espacio. Este contribuira a obtener mejores resultados
respecto a las condiciones meteoroldgicas de nuestra region.
Centro de Diagnostico e Imagenes Biomédicas en Investigacion
y Rehabilitacion (CDBIR): En el afio 2013 se instalo en el
campus central esta importante unidad de investigacion y
vinculacién con la sociedad cuya principal funcion es la
realizacibon de procedimientos radiolégicos como ser
tomografias, radiologias,  fluoroscopias, ultrasonidos,
mamografias, entre otros examenes. El equipo existente en esa
unidad es de los més actuales en el mundo al punto de ser el
anico centro a nivel centroamericano con esa tecnologia lo que
atrae la atencion de pacientes de paises hermanos como El

Salvador o Nicaragua.

27



UNIDAD |. CONOCIENDO MI UNIVERSIDAD

Observatorio de la violencia: Consiste en el analisis cientifico y
sistematizacion de los datos correspondientes al concepto de
muertes violentas y no intencionales, lo que a su vez permite
contribuir con la elaboracion de politicas gubernamentales en

materia de seguridad para el pais. La UNAH ha compartido

importantes experiencias con los  paises del triangulo norte

(Honduras, Guatemala y El Salvador).

Vicerrectoria de Relaciones Internacionales (VRI)
Es otra de las vicerrectorias con que cuenta la UNAH y con

estrecha relacion con los estudiantes.
Segun lo establece la ley organica de la UNAH (2004) su
funcibn es “coordinar las politicas de relaciones

internacionales y generar condiciones Opticas para que la

lustracion 13. Logo UNAH establezca alianzas de cooperacion con el entorno

icial VRI s m
oficia mundial’”.

En ese sentido es preciso comentar que la Vicerrectoria de Relaciones
Internacionales (VRI) no se encarga de otorgar becas internacionales a los
estudiantes sino mas bien de gestionar y orientar a la comunidad universitaria para

su eficiente aplicacion.

No debemos olvidar que la mayoria de los programas internacionales que ofrecen
carteras de becas internacionales son por concurso y quienes aplican son
estudiantes del resto de universidades del pais pero también de la region, eh ahi la
importancia de saber competir por ellas.

Estos programas de becas ofrecen pasantias de diferentes tipos por lo que es que
es de suma importancia que las identifiqguen desde el inicio de su carrera para que
preparen con anticipacion su hoja de vida y todo lo referente a la aplicacion.

Para estas pasantias no necesariamente deben estar por finalizar tus estudios,

muchas de ellas se ofrecen a estudiantes que cuentan con un poco mas de un tercio
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de la carrera. Las hay de corto plazo (dias o semanas) de mediano plazo (al menos

un mes y maximo un periodo académico) y a largo plazo (un afio o mas).

VRI genera cada trimestre un boletin de las oportunidades de becas
internacionales existentes (ver material complementario de esta unidad), entre
algunas de las agencias de cooperacion que mas ofertan se encuentran:

% Programa aleman DAAD

+ Programa de Cooperacién Técnica y Econdmica de la India (ITEC)

« Programa Fulbright de los Estados Unidos

% Programa Erasmus Mundus

% Programa de Becas Sur Place de México

L CE==0] 108

% Programa Mashav de Israel.

Algunas recomendaciones antes de aplicar a becas
Se ha identificado que uno de los principales problemas de los estudiantes que

postulan a becas internacionales y no las obtienen es producto
de su falta de preparacion, puesto que la mayoria creen que
tener un buen indice académico es mas que suficiente.

Contar con excelencia académica es importante pero no

indispensable, muchos programas de becas prestan especial

atencion a aspectos como los siguientes:

e Involucramiento en actividades extra-curriculares: Haber participado en
diferentes equipos deportivos o agrupaciones artisticas durante tu vida
universitaria o colegial.

e Haber realizado actividades de voluntariado: ¢Qué tanto devolvieron a la
sociedad a través de sus habilidades? Algunos programas como la
Fundacion Carolina consideran muy importante este apartado. Recuerden
gue segun la ley de voluntariado de Honduras considera las acciones de

voluntariado como experiencia laboral, asi que aprovechen estas

29



UNIDAD |. CONOCIENDO MI UNIVERSIDAD

oportunidades que se ofrecen y recuerden que desde la VOAE puedes

insertarte en su programa de voluntariado.

e Desarrollo de investigaciones certificadas: La Organizacion de Estados
Americanos (OEA) es un socio al que le interesa que sus postulantes tenga
amplia experiencia en el desarrollo de investigacién disciplinar, asi que si
cuentan con sobresalientes habilidades para ello, emplea esas capacidades
e investiga; la UNAH posee numerosas revistas cientificas donde pueden
compartir sus articulos, en la Unidad Il ampliaremos mas este tema.

e Manejo de un segundo o0 mas idiomas: Si prestaron atencion a los principales
socios de cooperacion de nuestra universidad habran identificado que
algunos de ellos son paises con lengua materna distinta al espafiol por lo que
hoy en dia es exigente aprender al menos un idioma mas para competir con
pares de otros paises.

e Sé un activo buscador de becas: A nivel mundial existen multiples programas
gue sin necesidad de acuerdos formales con las universidades ofertan becas
por lo que es muy util ingresar a los portales electronicos e investigar sobre

ellos.

Los rankings y la acreditacion internacional
La construccion de estrategias, politicas y directrices académicas giran entorno al

progreso global de la institucion y consecuentemente a alcanzar mejores posiciones
de la institucion frente al resto de las demas universidades.

Los rankings internacionales analizan esos indicadores para clasificar a las
Universidades segun los resultados obtenidos durante un periodo de tiempo. Es asi
gue la UNAH como el resto de instituciones de educacion superior del mundo entero

trabajan constantemente para ser referencia a nivel regional, continental o mundial.

En los udltimos 10 afios nuestra institucion ha ocupado posiciones importantes al

WORLD ; £ . .
UNIVERSITY menos al nivel de Centroamérica, segun datos del Sistema
RANKIN Quacquarelli Symonds o QS World University Rankings

llustracién 14.Logo QS Rankings . . .
(2018) la UNAH ocupa el primer lugar a nivel nacional,

30



UNIDAD |. CONOCIENDO MI UNIVERSIDAD

quinto a nivel centroamericano y figura entre las 200 mejores universidades de
america latina.

Por ello es que cuando expresamos que estamos en la mejor universidad de
Honduras no lo hacemos por simple orgullo sino con propiedad y datos que hablan

por nosotros.

A partir del afio 2016 la UNAH inicié un proceso de autoevaluacion institucional el
cual tenia como fin inmediato la construccién de una cultura permanente de la
calidad en el accionar de los docentes, estudiantes y demas miembros de nuestra
comunidad (Calderon, 2016).

Pero adicionalmente apuntaba también a la
acreditacion internacional por pares
externos. Fue asi como a principios del afio

2019 que el Alto Consejo Francés de la

Evaluacion de la Investigacion y de la
Educacion Superior de Francia (HCERES

por sus siglas en francés) otorgé el maximo

llustracion 15. Acreditacion internacional por HCERES

grado de acreditacibn a nuestra

universidad.

¢, Qué beneficios se desprenden de ello?
v Nos permite accesar a mayores y mejores programas de
internacionalizacion académica
v Posibilidad de desarrollar carreras con doble titulacion (UNAH +
universidades francesas)

v Prestigio profesional como graduados de una institucién acreditada

\

Mayores oportunidades de acceso al mercado laboral.

v' Mayores posibilidades de obtener oportunidades de beca.
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Adaptacion Virtual del Curso Introduccion a la Vida Universitaria (AV-CIVU),
se plantea como una propuesta innovadora, factible, realizable y con enfoque
pedagodgico dentro de los servicios ofertados desde la Vicerrectoria
Estudiantil de la UNAH.

Pretende contribuir a corto plazo mediante la reduccion de la demanda
existente en Ciudad Universitaria (sélo es atendida entre el 35 y 50% de la
poblacién). Y a mediano y largo plazo a través de una oferta dirigida a
estudiantes de primer ingreso pertenecientes a Centros Regionales donde
actualmente no se brinda el servicio por razones como ser, carencia de

estructura de VOAE, falta de presupuesto, entre otras.

La finalidad del curso se encamina especificamente a desarrollar dos
grandes aspectos, el primero orientado a la generacion de un sentido de
pertenencia o de cultivo de identidad institucional lo que consecuentemente
permita la inclusion y apropiacion de sus derechos y deberes como actor
fundamental de la universidad; y en segundo lugar a fortalecer las
capacidades y habilidades personales como académicas que le permitan
aprovechar las multiples oportunidades que la institucién le brinda para su

formacion integral.

El curso fue disefiado a través del campus virtual de nuestra universidad el
cual emplea la plataforma MOODLE, ello permitié explorar y posteriormente
seleccionar las herramientas de mayor pertinencia para el disefio de las
actividades con sus respectivos propositos. En ese sentido se precisa
mencionar que una de las potencialidades con que cuenta es la disposicion
de herramientas que favorecen el desarrollo de tareas con enfoque en la
gamificacién, entre algunos de ellos estan: sopa de letras, crucigrama, libro

con preguntas, entre otros.



Para el disefio de las actividades en el marco de la propuesta, se considero
de forma previa que los participantes seran estudiantes recién egresados de
educacion media los cuales en su mayoria cuentan con experiencias en la
utilizacion de aulas virtuales. Es por ello que las actividades se construyeron
en funcion de dos enfoques tedricos, el Aprendizaje por descubrimiento, y en
teorias desprendidas del Conectivismo especificamente el navegacionismo,
microaprendizaje y la pedagogia entre pares o peeragogy.

El curso cuenta con caracteristicas orientativas pero también informativas y
considerando que es basta la informacion por adquirir, se pretende que las
actividades disefiadas estimulen la busqueda de informacion empleando
para ello sus potencialidades personales o su PLE asi como también la
utilizacién de recursos puestos a su disposiciéon. De igual manera se aspira
a favorecer la construccion y fortalecimiento de su autonomia personal
puesto que es una competencia indispensable a desarrollar en educacion

superior.

Sin duda alguna que son multiples las ventajas y oportunidades que se
generan con la construccion de practicas educativas virtuales, sin embargo
se debe de colocar especial atencion en ciertos factores que deben
considerarse para que una experiencia como la aqui planteada sea
considerada como exitosa. Durante el transcurso del postgrado tuve la dicha
de explorar, analizar y desarrollar propuestas en el mundo virtual algunas
mejores que otras, pero desde mi perspectiva me centro especificamente en
tres macro lineamientos a tomar en cuenta como futuro tutor virtual.

Favorecer lo pedagdgico por encima de lo tecnologico, no es en si la
herramienta lo que hace innovador o Gtil un curso sino la orientacion y el
abordaje educativo con el que se crea. En ese sentido también debe primarse
la construccion de contenidos y actividades basadas en objetivos, escribir en
un procesador de texto la teméatica y las asignaciones de una asignatura sin
tener definido el rumbo o el para qué de ello, es definitivamente inaceptable.

Los contenidos y asignaciones deben tener un propésito el cual debe girar



en torno a lo que deseamos que el estudiante aprenda; y finalmente la
oportuna mediacién del tutor, muchos proyectos virtuales fracasan por la
poca motivacién y seguimiento que se hace sobre ello. La educacion virtual
exige de los cursantes cuantiosa autonomia y compromiso para ingresar y
completar sus actividades, sin embargo ello no desliga la importante funcién
del tutor de acompafiar periodicamente a sus estudiantes. Motivar, consultar
si tienen dudas, sugerir desde su experiencia recursos para facilitar el

aprendizaje, son aportes invaluables en esta modalidad.



