UIl

Universidad
Técnica Nacional

?Area de Extensién y Accidn Social

Trabajo Comunal Universitaric

Hogares Sostenibles: Misiéon 5R

Resumen del proyecto

Nombre

Cadigo

Area de Accién  Ambiente, conservacién y manejo de los recursos

Hogares Sostenibles: Mision 5R

TCU 122

naturales.

Descripcion

El proyecto busca aumentar la participacion de las personas y comunidades
en el PBAE categoria Hogares Sostenibles. A través del apoyo de estudiantes
del TCU-UTN. Y llegar a obtener muchos de estos galardones en tres distritos
del cantén de Puntarenas.

Objetivo general

Promover en la comunidad de El Roble de Puntarenas una cultura y un
compromiso ambiental en los hogares y sus alrededores, a partir del
fortalecimiento de prdcticas y conductas socioambientales, culturales vy
econdmicas que confribuyan a la mitigacion del cambio climdtico,
adoptando la agenda 20-30 para el Desarrollo Sostenible.

Objetivos solidarios y pedagogicos

1. Objetivos Solidarios:

Promover la consolidacion de eco-hogares por medio de la
infegracion de conocimientos técnicos y profesionales del
estudiantado y las comunidades.

Propiciar procesos de educacion ambiental en la comunidad
que favorezcan el desarrollo de una cultura, compromiso y
conciencia ambiental.
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e Promover el acceso y participacion en el programa Bandera
Azul Ecoldgica en sus diferentes categorias.

e Fomentar la sostenibilidad por medio del desarrollo de
conocimientos y experiencias ambientales en las
comunidades.

e Propiciar la integracion y participacion comunitaria en la
resolucion de problemdticas ambientales de la zona habitada.

2. Objetivos pedagdgicos

e Propiciar la construccidon de conocimientos sobre |os principios
fundamentales de la educacidon ambiental: 4R (Reducir, reciclar,
reutilizar y rechazar).

e Favorecer el desarrollo de habilidades de interaccion social: trabajo
en equipo, liderazgo y resolucion de problemas, en el estudiantado
participante del proyecto, para la implementacion en la
comunidad.

e Articular los conocimientos obtenidos por el estudiantado en sus
mallas curriculares, con las necesidades y problemdticas presentes
en la comunidad con la finalidad del mejoramiento de su calidad de
vida.

e Articular los conocimientos de educacion ambiental y desarrollo
sostenible, con las necesidades y problemdticas presentes en la
comunidad con la finalidad del mejoramiento de su calidad de vida.

e Poner en practica de forma innovadora y creativa las destrezas y
habilidades de las personas estudiantes, en relacidén con el diseno y
construccidn de planes, procesos, prototipos, herramientas,
instfrumentos y otfros similares segun su formacién, requeridos para la
orientacion en el frabajo con la comunidad.

Actividades desarrolladas por la persona estudiante

-Diagndstico del hogar con pardmetros de sostenibilidad
-Aplicacioén de instrumento de evaluaciéon

-Inscripcion de hogares en BAE

-Elaboracioén de talleres y charlas

-Revision de Pardmetros obligatorios

-Revision de actividades adicionales
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-Apoyo con entrega de informes finales
-Aplicacion de instrumento de Verificacion
Lugares donde se desarrolla el proyecto
Dsitritos: Chacarita, El Roble y Barranca.

Carreras participantes

Pueden matricular estudiantes de todas las carreras de la Sede Regional
Pacifico.

Horarios: L-V 8-17h

Este proyecto permite que se realicen horas con los hogares participantes
del programa voluntario de gestion ambiental. No debe ir todos los dias de
la semana, pero si debe disponer al menos 6 horas de manera presencial a
la semana para ello.

Datos de los docentes:
Nombre Ana Gabriela Espinoza Ocampo

Correo electrénico aespinozao@utn.ac.cr
Teléfono Of. 2630 0700 ext 4063
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